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Liebe Freunde und Gäste
des Marcel-Callo-Hauses,

unsere Natur als Gottes Schöpfung trägt Botschaften in 
sich, die für jeden Menschen empfänglich sind. In ihrer Viel-
falt, Harmonie und Schönheit lässt sich etwas von Gottes 
Gegenwart, unabhängig von Sprache und Herkunft, ent-
decken. Wer die Natur achtsam wahrnimmt, kann darin 
Ruhe finden, Kraft schöpfen und neue Perspektiven 
gewinnen.
Sie lässt uns erkennen, wie alles miteinander verbunden 
ist und sich in einem umfassenden, harmonischen Gefüge 
entfaltet und weiterentwickelt. 
So wie in einem facettenreichen Naturraum lebt auch 
unser Haus von Begegnung, Austausch und gemeinsamen 
Erfahrungen. Auch im 2. Halbjahr 2026 möchten wir Sie mit 
unseren Kursen und Veranstaltungen einladen, Neues zu 
erkunden, Ihren eigenen Blickwinkel zu erweitern und ge-
meinsam mit anderen unterwegs zu sein.

Im Namen aller Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im MCH, 
freuen wir uns auf viele bereichernde Begegnungen mit 
Ihnen in unserem Haus!

Margareta Schröter
FSJlerin im MCH

Und so finden Sie sich zurecht:
Seite 4 – 11: Veranstaltungen nach Zielgruppen
Seite 12 – 42: Chronologischer Halbjahresplan
Seite 44 – 49: Anmeldung, Kontaktdaten, Anreise
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Baukasten Klassenfahrten 

Raus aus der Schule und mit Spiel und Spaß neues lernen. 
Denn Lernen am anderen Ort kann zur besseren Wissensver-
mittlung und zur Stärkung der Klassengemeinschaft beitragen. 
Das Marcel Callo Haus bietet das ideale Ziel für unvergessliche 
Klassenfahrten! Unser Programmheft bietet Ihnen die Möglich-
keit, Ihre Klassenfahrt ganz nach Ihren Wünschen zu gestalten. 
Egal welche Klassenstufen 1 bis 12 Sie vertreten, wir haben für 
jeden etwas zu bieten.

Mit unserem Baukastenprinzip und unseren externen Partnern 
können Sie Ihre Klassenfahrt individuell zusammenstellen. 
Teilen Sie uns einfach Ihre Vorstellungen mit, und wir kümmern 
uns darum, dass Ihr Programm maßgeschneidert wird. Alter-
nativ können Sie auch ein eigenes Programm erstellen, das 
speziell auf Ihre Schwerpunkte zugeschnitten ist.

Besonders für Klassen ab der 7. oder 8. Klasse bieten wir die auf-
regende Möglichkeit politischer Planspiele an. Die Schülerinnen 
und Schüler können hautnah erleben, wie es ist, in einem Kreis-
tag, Landtag, Bundestag, Europäischen Parlament oder den 
Vereinten Nationen zu agieren. Diese interaktiven Simulationen 
ermöglichen es, politische Prozesse zu verstehen, ihre eigenen 
Ideen einzubringen und das Demokratieverständnis zu stärken.

Neben unserem vielfältigen Programm möchten wir auch die 
einladende Region des Eichsfelds hervorheben. Mit seiner 
malerischen Landschaft und charmanten Dörfern bietet das 
Eichsfeld eine ideale Umgebung für Ihre Klassenfahrt. Gleich-
zeitig profitieren Sie von der guten Anbindung an Göttingen, 
einer lebendigen Universitätsstadt mit zahlreichen kulturellen 
und wissenschaftlichen Angeboten.

Entdecken Sie mit uns das Marcel Callo Haus und erleben Sie 
unvergessliche Klassenfahrten, die Wissen, Spaß und Team-
geist vereinen. Kontaktieren Sie uns noch heute, um weitere 
Informationen zu erhalten und Ihre Klassenfahrt zu planen. Wir 
freuen uns darauf, Ihnen eine unvergessliche Erfahrung zu bieten!

Eine kleine Auswahl unseres Angebots:

	 - Planspiel Politik – politische Abläufe spielend lernen

	 - Grenzen der DDR – Die Geschichte der Innerdeutschen  
		  Grenze und des Lebens in der DDR

	 - Religionen der Welt

	 - Drogenprävention
 
Die genauen Inhalte und terminlichen Ab-
sprachen folgen auf Anfrage und können 
individuell gestaltet werden. Angebote von 
Drittanbietern können variieren.

https://mchklassenfahrten.wordpress.com/

KLASSENFAHRTENTAGUNGSHAUS

Sie suchen ein Tagungshaus für eine Veranstaltung in  
eigener Regie? 

Gern können Sie uns bezüglich eines Termins anfragen. 

Im Haus stehen insgesamt 53 Einzel- bis Mehrbettzimmer mit 
Dusche und WC im Zimmer bzw. auf der Etage (für 5 dieser 
Zimmer) zur Verfügung. Zehn der Zimmer mit Dusche/WC 
sind behindertenfreundlich gestaltet, für fünf weitere Zimmer 
steht ein großzügiges barrierefreies Bad zur Verfügung. Neben 
Gruppenräumen verschiedener Größe gibt es einen Sportraum 
mit Tischtennisplatten, Tischkicker und Billardtischen, einen 
Kreativraum und einen Freizeitplatz mit interessanten Spiel-
geräten. Eine einladende Kapelle und ein Meditationsraum ge-
hören ebenfalls zum Haus. Für größere Veranstaltungen können 
wir für Sie Zimmer in nahegelegenen Hotels hinzubuchen. 

Außerdem betreuen wir auch das Selbstversorgerhaus „Auf der 
Bleibe“. Es bietet Platz für 30 Personen und verfügt über einen 
angegliederten Zeltplatz für ca. 100 Personen. Es liegt idyllisch 
im Wald ca. 3 km von Heiligenstadt entfernt in Richtung Uder. 

Bei Ihrer Planung unterstützen wir Sie gern nach unseren 
Möglichkeiten. Sprechen Sie uns einfach an. 
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K&J – Kinder und Jugendliche

13. – 17. Juli RKW für Kinder mit und ohne  
Handicaps 13

09. – 14. August Auf, beweg dich! – Sommerferien-
freizeit auf der Bleibe für Kinder von 
8 bis 13 Jahren 14

21. – 23. August Dem Geheimnis meines Körpers auf 
der Spur – Mutter-Tochter-Wochenende 16

19. September Stadt-Land-spielt 21

25. – 27. September Mehr als drei ???!!! – Kinderkurs im MCH 22

20. – 22. November Mehr als drei ???!!! – Kinderkurs im MCH 39

FAM – Familien, Alleinerziehende Frauen und Männer

03. – 05. Juli Vater-Kinder-Zelten 12

21. – 23. August Dem Geheimnis meines Körpers auf 
der Spur – Mutter-Tochter-Wochenende 16

04. – 06. September Unbekannte Türen öffnen sich 18

19. September Stadt-Land-spielt 21

30. Okt. – 01. Nov. Auf zu den Quellen des Lebens –  
Familienwochenende 33

13. – 15. November Du bist stärker als du glaubst! – Ein 
Wochenende für Familien, in denen 
Kinder in Kindergarten oder Schule 
Stärke brauchen 37

27. – 29. November Familienwochenende im Advent I – 
Lasst euch anstiften zur Freude! 40

04. – 06. Dezember Familienwochenende im Advent II – 
Lasst euch anstiften zur Freude! 41

11. – 13. Dezember Familienwochenende im Advent III – 
Lasst euch anstiften zur Freude! 42

F – Frauen

07. August Sommerkino 13

14. – 16. August Tage der Neuorientierung nach  
Trennung und Scheidung 16

21. – 23. August Dem Geheimnis meines Körpers auf 
der Spur – Mutter-Tochter-Wochenende 16

28. August Sommerkino 17

28. – 30. August Kontratänze – mach mit! 17

30. Aug. – 04. Sept. Pilgern im Eichsfeld 18

16. September „O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen 
die Engel im Himmel mit dir nichts 
anzufangen!“ (Augustinus) – Meditatives 
Tanzen 20

16. – 17. September Tiere filzen für LEA – Erzählfiguren 20

18. – 20. September LEA – Erzählfiguren 50er 21

19. September Stadt-Land-spielt 21

25. – 27. September Schwerpunkt Deutsche Geschichte: 
Die Staufer – ein deutsches Herrscher-
geschlecht 22

02. – 04. Oktober Werkkurs Biblische Erzählfiguren 23

05. – 09. Oktober Ein Kontinent – viele Stimmen: 
Europäische Union!? 24

09. – 11. Oktober Natürlich! Gut! Kreative Singletage im 
Herbst 25

09. – 11. Oktober Tanzen, Bewegung und 
Gedächtnistraining 26

12. – 16. Oktober Basen-Fastenwoche – Auskehren und 
Einkehren, vom Körper Reinigen zur 
inneren Ruhe 27

14. Oktober "O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen 
die Engel im Himmel mit dir nichts 
anzufangen!" (Augustinus) – Meditatives 
Tanzen 28

16. – 17. Oktober Mitmachtag LEA Erzählfiguren 29

23. – 25. Oktober Die befreiende Kraft der Vergebung 31

26. – 30. Oktober Klöppeln – Ein schönes Handwerk 
entdecken und pflegen 32

09. – 13. November Englisch Crashkurs 34

09. – 13. November Wege durch die Deutsche Geschichte 
(1. Teil): Der Aufstieg des Heiligen 
Römischen Reiches 35

12. – 15. November Aufbaulehrgang II Seniorentanz mit 
Zertifikatserwerb 36

12. – 15. November Ikebana im Herbst 36
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18. November "O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen 
die Engel im Himmel mit dir nichts 
anzufangen!" (Augustinus) – Meditatives 
Tanzen 38

20. – 22. November "Flieg‘ meine Seele …" 39

02. Dezember Begegnungstag der Pfarrhaus-
hälterinnen 40

09. Dezember "O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen 
die Engel im Himmel mit dir nichts 
anzufangen!" (Augustinus) – Meditatives 
Tanzen 42

M – Männer

07. August Sommerkino 13

14. – 16. August Tage der Neuorientierung nach  
Trennung und Scheidung 16

28. August Sommerkino 17

28. – 30. August Kontratänze – mach mit! 17

30. Aug. – 04. Sept. Pilgern im Eichsfeld 18

16. September "O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen 
die Engel im Himmel mit dir nichts an-
zufangen!" (Augustinus) – Meditatives 
Tanzen 20

16. – 17. September Tiere filzen für LEA – Erzählfiguren 20

18. – 20. September LEA – Erzählfiguren 50er 21

19. September Stadt-Land-spielt 21

25. – 27. September Schwerpunkt Deutsche Geschichte: 
Die Staufer – ein deutsches Herrscher-
geschlecht 22

02. – 04. Oktober Werkkurs Biblische Erzählfiguren 23

05. – 09. Oktober Ein Kontinent – viele Stimmen: 
Europäische Union!? 24

09. – 11. Oktober Natürlich! Gut! Kreative Singletage im 
Herbst 25

09. – 11. Oktober Tanzen, Bewegung und 
Gedächtnistraining 26

14. Oktober "O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen 
die Engel im Himmel mit dir nichts 
anzufangen!" (Augustinus) – Meditatives 
Tanzen 28

16. – 17. Oktober Mitmachtag LEA Erzählfiguren 29

23. – 25. Oktober Die befreiende Kraft der Vergebung 31

26. – 30. Oktober Klöppeln – Ein schönes Handwerk 
entdecken und pflegen 32

09. – 13. November Englisch Crashkurs 34

09. – 13. November Wege durch die Deutsche Geschichte 
(1. Teil): Der Aufstieg des Heiligen 
Römischen Reiches 35

12. – 15. November Aufbaulehrgang II Seniorentanz mit 
Zertifikatserwerb 36

12. – 15. November Ikebana im Herbst 36

18. November "O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen 
die Engel im Himmel mit dir nichts 
anzufangen!" (Augustinus) – Meditatives 
Tanzen 38

19. – 22. November Männerwerktage: Wenn Laien die 
Gemeinde leiten 38

20. – 22. November "Flieg‘ meine Seele …" 39

09. Dezember "O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen 
die Engel im Himmel mit dir nichts 
anzufangen!" (Augustinus) – Meditatives 
Tanzen 42

55+ – Männer und Frauen ab 55 bis ca. 65

07. August Sommerkino 13

28. August Sommerkino 17

25. – 27. September Schwerpunkt Deutsche Geschichte: 
Die Staufer – ein deutsches Herrscher-
geschlecht 22

05. – 09. Oktober Ein Kontinent – viele Stimmen: 
Europäische Union!? 24

09. – 11. Oktober Natürlich! Gut! Kreative Singletage im 
Herbst 25

12. – 16. Oktober Großeltern-Enkel-Tage I 28

19. – 23. Oktober Großeltern-Enkel-Tage II 30
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23. – 25. Oktober Die befreiende Kraft der Vergebung 31

26. – 30. Oktober Klöppeln – Ein schönes Handwerk 
entdecken und pflegen 32

26. – 30. Oktober Tabletkurs Aufbau 32

09. – 13. November Englisch Crashkurs 34

09. – 13. November Wege durch die Deutsche Geschichte 
(1. Teil): Der Aufstieg des Heiligen 
Römischen Reiches 35

19. – 22. November Männerwerktage: Wenn Laien die 
Gemeinde leiten 38

S – Senioren

07. August Sommerkino 13

28. August Sommerkino 17

15. September Ideenbörse Seniorenarbeit 19

19. September Stadt-Land-spielt 21

12. – 16. Oktober Großeltern-Enkel-Tage I 28

19. – 23. Oktober Großeltern-Enkel-Tage II 30

23. – 25. Oktober Die befreiende Kraft der Vergebung 31

26. – 30. Oktober Klöppeln – Ein schönes Handwerk 
entdecken und pflegen 32

26. – 30. Oktober Tabletkurs Aufbau 32

09. – 13. November Englisch Crashkurs 34

10. November Ideenbörse Seniorenarbeit 35

19. – 22. November Männerwerktage: Wenn Laien die 
Gemeinde leiten 38

G – Generation verbindend

12. – 16. Oktober Großeltern-Enkel-Tage I 28

19. – 23. Oktober Großeltern-Enkel-Tage II 30

MmH – Menschen mit Handicaps

05. Juli Gehörlose mit Grillfest 12

13. – 17. Juli RKW für Kinder mit und ohne  
Handicaps 13

06. September Begegnungstag für Gehörlose und 
Hörgeschädigte 19

11. Oktober Begegnungstag für Gehörlose und 
Hörgeschädigte 26

21. Oktober Herbsttreffen für Körperbehinderte 30

08. November Begegnungstag für Gehörlose und 
Hörgeschädigte 33

30. November Blindeneinkehrtag 40

06. Dezember Begegnungstag für Gehörlose und 
Hörgeschädigte 41

DiG – Dienste in der Gemeinde

28. – 30. August Kontratänze – mach mit! 17

12. – 15. November Aufbaulehrgang II Seniorentanz mit 
Zertifikatserwerb 36

12. – 15. November Ikebana im Herbst 36

02. Dezember Begegnungstag der Pfarrhaus-
hälterinnen 40

L&S – Lebensgestaltung und Spiritualität

13. – 16. August Stärke und Frieden – mit Bibelworten 
und Capacitar 15

30. Aug. – 04. Sept. Pilgern im Eichsfeld 18

04. – 06. September Unbekannte Türen öffnen sich 18

16. September "O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen 
die Engel im Himmel mit dir nichts 
anzufangen!" (Augustinus) – Meditatives 
Tanzen 20

19. September Stadt-Land-spielt 21

09. – 11. Oktober Natürlich! Gut! Kreative Singletage im 
Herbst 25

12. – 16. Oktober Basen-Fastenwoche – Auskehren und 
Einkehren, vom Körper Reinigen zur 
inneren Ruhe 27
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14. Oktober "O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen 
die Engel im Himmel mit dir nichts 
anzufangen!" (Augustinus) – Meditatives 
Tanzen 28

23. – 25. Oktober Die befreiende Kraft der Vergebung 31

18. November "O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen 
die Engel im Himmel mit dir nichts 
anzufangen!" (Augustinus) – Meditatives 
Tanzen 38

20. - 22. November "Flieg‘ meine Seele …" 39

09. Dezember "O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen 
die Engel im Himmel mit dir nichts 
anzufangen!" (Augustinus) – Meditatives 
Tanzen 42

M&T – Musik und Tanz und Kreativ

28. – 30. August Kontratänze – mach mit! 17

16. September "O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen 
die Engel im Himmel mit dir nichts 
anzufangen!" (Augustinus) – Meditatives 
Tanzen 20

16. – 17. September Tiere filzen für LEA – Erzählfiguren 20

18. – 20. September LEA – Erzählfiguren 50er 21

02. – 04. Oktober Werkkurs Biblische Erzählfiguren 23

09. – 11. Oktober Tanzen, Bewegung und 
Gedächtnistraining 26

14. Oktober "O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen 
die Engel im Himmel mit dir nichts 
anzufangen!" (Augustinus) – Meditatives 
Tanzen 28

16. – 17. Oktober Mitmachtag LEA Erzählfiguren 29

26. – 30. Oktober Klöppeln – Ein schönes Handwerk 
entdecken und pflegen 32

12. – 15. November Aufbaulehrgang II Seniorentanz mit 
Zertifikatserwerb 36

18. November "O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen 
die Engel im Himmel mit dir nichts 
anzufangen!" (Augustinus) – Meditatives 
Tanzen 38

20. - 22. November "Flieg‘ meine Seele …" 39

09. Dezember "O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen 
die Engel im Himmel mit dir nichts 
anzufangen!" (Augustinus) – Meditatives 
Tanzen 42

B – Bildung

28. – 30. August Kontratänze – mach mit! 17

15. September Ideenbörse Seniorenarbeit 19

25. – 27. September Schwerpunkt Deutsche Geschichte: 
Die Staufer – ein deutsches Herrscher-
geschlecht 22

05. – 09. Oktober Ein Kontinent – viele Stimmen: 
Europäische Union!? 24

09. – 11. Oktober Tanzen, Bewegung und 
Gedächtnistraining 26

26. – 30. Oktober Klöppeln – Ein schönes Handwerk 
entdecken und pflegen 32

09. – 13. November Englisch Crashkurs 34

09. – 13. November Wege durch die Deutsche Geschichte 
(1. Teil): Der Aufstieg des Heiligen 
Römischen Reiches 35

10. November Ideenbörse Seniorenarbeit 35

12. – 15. November Aufbaulehrgang II Seniorentanz mit 
Zertifikatserwerb 36

19. – 22. November Männerwerktage: Wenn Laien die 
Gemeinde leiten 38
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03. – 05. Juli

Vater-Kinder-Zelten	 Fam

Erleben Sie gemeinsam mit Ihrem Kind unvergessliche Tage in der 
Natur! Unser Vater-Kind-Zelt-Abenteuerwochenende bietet die 
perfekte Gelegenheit, Zeit mit Ihrem Sohn und/oder Ihrer Tochter 
(8 bis 12 Jahre) zu verbringen, fernab vom Alltag. Gemeinsam 
bauen wir Zelte auf, grillen am Lagerfeuer und entdecken bei 
spannenden Spielen und Naturerlebnissen die Wildnis. 

Freuen Sie sich auf Abenteuer, gemeinsame Herausforderungen 
und ungestörte Zeit für Austausch und Spaß!

Bringen Sie bitte Ihr Zelt mit!

Freitag, 18:00 Uhr – Sonntag, 11:00 Uhr
Leitung: Felix Freund
MCH 2608141

Kosten:	 Erwachsener:	  50,00€
	 pro Kind:	  30,00€
	 Tagungsentgelt:	  10,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

05. Juli 

Begegnungstag für Gehörlose und Hörgeschädigte 
	 MmH

Einmal im Monat treffen sich die hörgeschädigten und gehör-
losen Menschen der Region zur Eucharistiefeier mit dem Gehör-
losenseelsorger und anschließender Begegnung mit Mittagessen, 
Kaffeetrinken und thematischen Impulsen.

Sonntag, 11:30 – 16:30 Uhr 
Leitung: Gerald Nolte | Caritasverband Region Eichsfeld | 
	 Nordthüringen
MCH 1126

Kosten:	 pro Person:	 15,00€

Anmeldung: 	 Heidi Bach

JULI JULI / AUGUST

13. – 17. Juli

RKW für Kinder mit und ohne Handicaps	 K&J   MmH

RKW mal anders? Miteinander fröhliche Ferientage verbringen 
und dabei spüren, wie Schwächen zu Stärken werden können.

Bei diesen gemeinsamen Ferientagen von Kindern und Jugend-
lichen mit und ohne Handicaps zwischen 7 und 30 wollen wir mit 
Mose aus dem Alten Testament entdecken, was ihn und uns be-
wegt. 

Für die Kosten der Betreuungsleistungen (Pflegegrade 1-5) wird 
eine zusätzliche Finanzierung über die Pflegekasse erbeten.

Montag, 15:00 Uhr – Freitag, 10:00 Uhr
Referent*in: Dr. Annegret Beck, Sabine Koch und andere
MCH 2607131

Kosten:	 pro Kind: 	 120,00€

Anmeldung: 	� Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
kurse@mch-heiligenstadt.de

07. August

Sommerkino	 F   M   55+   S

Ein guter Film an einem lauen Sommerabend bei einem Gläschen 
Wein oder Saft auf dem Hof des MCH – Herzliche Einladung! (Bei 
unpassendem Wetter gibt es eine „Innenvariante“.)

Freitag, 21:00 Uhr – 23:00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
MCH 2608072

Informationen: 	� Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
kurse@mch-heiligenstadt.de
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AUGUST

09. – 14. August

Auf, beweg dich! - Sommerferienfreizeit auf der Bleibe 
für Kinder von 8 bis 13 Jahren	 K&J

Herzlich bist du in unser Haus auf der Bleibe eingeladen, um 
mitten in der Natur in Bewegung zu kommen. Finde mit anderen 
heraus, was dich bewegt und welche Bewegung zu dir passt. Be-
schwingte Ferientage mit coolen Aktionen, viel Zeit im Freien, 
dem Besuch der Landesgartenschau und dem Nachdenken über 
dich selbst, Übernachtung im Blockhaus, Lagerfeuer und Nacht-
wanderung warten auf dich. 

Sonntag, 18:00 Uhr – Freitag, 13:00 Uhr
Referent*in: Dr. Annegret Beck, Sabine Koch
MCH 2608091

Kosten:	 pro Kind:	 250,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

AUGUST

13. August – 16. August

Stärke und Frieden – mit Bibelworten und Capacitar 
	 L&S

„Auch ich verurteile dich nicht” (Joh 8,11) Jesus stellt neben seine 
Vergebung den Anspruch, dass der Mensch selbst das gute 
Handeln wählen soll. Wie gut, dass die Fähigkeit dazu in jedem 
Menschen liegt! Der ganzheitliche Lernansatz Capacitar will 
Menschen aufrichten und ihr Vermögen zum heilsamen und 
friedvollen Handeln fördern. Die einfachen Übungen, Labyrinth-
Meditationen oder Atemarbeit stärken Frauen und Männer in zahl-
reichen Ländern weltweit. Die Körperübungen und die solidarische 
Verbundenheit ermutigen zum Frieden – dem inneren ebenso wie 
dem äußeren. 

Zum Tagesablauf des Kurses gehören neben täglichem Bibelteilen 
und Capacitar-Übungen mehrere Meditations- und Reflexionsein-
heiten (teils in Stille), Morgen- und Abendgebete sowie die Feier 
der Liturgie zum Sonntag.

Donnerstag, 18:00 Uhr – Sonntag, 13:30 Uhr
Leitung: Ayline Plachta, Referentin Missio Aachen
Referentin: Ingrid Janisch, Capacitar-Trainerin, Detmold
MCH 2608131

Kosten:	 Übernachtung und Verpflegung im 
	 Einzelzimmer:	 200,00€
	 Übernachtung und Verpflegung im 
	 Doppelzimmer:	 160,00€
	 Tagungsgebühr:	 100,00€

Anmeldung: 	� Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
kurse@mch-heiligenstadt.de
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AUGUST

14. August – 16. August

Tage der Neuorientierung nach Trennung und  
Scheidung	 F   M

Die Erfahrung des Endes einer Partnerschaft stellt vor vielfältige 
Fragen, egal, ob man verlassen wurde oder selbst die Initiative 
dazu ergriffen hat. Wo sind die Lebensträume geblieben? Wie 
kann man die Zukunft neugestalten? Wie können die Verletzungen 
geheilt und die erfahrenen Enttäuschungen überwunden werden? 
Auf diese Fragen wollen wir gemeinsam und individuell versuchen 
Antworten zu finden.

Keine Kinderbetreuung!

Freitag, 18:00 Uhr – Sonntag, 13:00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
Referentin: Katharina Witte, Psychologin
MCH 2608141

Kosten:	 Erwachsener:	 120,00€
	 Tagungsentgelt:	 150,00€

Anmeldung: 	� Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
kurse@mch-heiligenstadt.de

21. August – 23. August

Dem Geheimnis meines Körpers auf der Spur –  
Mutter-Tochter-Wochenende	 K&J   FAM   F

Anschaulich und altersgerecht entdecken die Mädchen die 
körperliche Entwicklung in der Pubertät. Für die Mütter besteht 
Raum zum Erfahrungsaustausch und Gespräche rund um das 
Thema Pubertät. Außerdem gibt es für Mutter und Tochter Zeit ihre 
gemeinsame Beziehung zu stärken und neu zu beleben.

(Alter der Mädchen: 10 – 12 Jahre)

Freitag, 18:00 Uhr – Sonntag, 13:30 Uhr
Leitung: Annegret Rhode
Referentin: Maria Zucht
MCH 2608212

Kosten:	 Erwachsene:	  95,00€
	 pro Kind:	  30,00€
	 Tagungsentgelt pro Team:	  25,00€

Anmeldung: 	� Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
kurse@mch-heiligenstadt.de

AUGUST

28. August

Sommerkino	 F   M   55+   S

Ein guter Film an einem lauen Sommerabend bei einem Gläschen 
Wein oder Saft auf dem Hof des MCH – Herzliche Einladung! (Bei 
unpassendem Wetter gibt es eine „Innenvariante“.)

Freitag, 21:00 Uhr – 23:00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
MCH 2608282

Informationen: 	� Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
kurse@mch-heiligenstadt.de

28. August – 30. August

Kontratänze – mach mit!	 F   M   DiG   M&T   B

Kontratänze für TanzleiterInnen und Interessierte

Der Kontratanz wird im Gegensatz zum bekannten Paartanz als 
Gruppe in unterschiedlichen Formationen getanzt. Er schöpft aus 
einem reichhaltigen Repertoire an aufeinanderfolgenden Figuren, 
bei denen man während eines Tanzes allen Tanzenden begegnet. 
Sein großer Reiz liegt in der besonderen Wahrnehmung der Mit-
tanzenden, der Tanzmusik und des Raumes. Im Mittelpunkt stehen 
die beliebten Kontratänze von John Playford, Kontratänze des 
BVST, eigene Choreografien und weitere interessante Kontratänze. 
Vorkenntnisse (englische Kette, Damenkette und Hecken) sind er-
forderlich, damit wir gemeinsam in der langen Reihe mit Freude 
weiter tanzen können. Sie sollten außerdem ein gutes Rhythmus-
gefühl, Ausdauer und Raumorientierung mitbringen. Die Tänze 
werden in Deutsch angesagt.

Freitag, 13:30 Uhr – Sonntag, 13:30 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
Referent*in: Walburga Gillgasch (Referentin des Bundesverbandes 
 	 Seniorentanz e.V.) und Karsten Gillgasch
MCH 2608281

Kosten:	 Einzelzimmer: 	 225,00€
	 Doppelzimmer:	 200,00€
	 Tagungsentgelt:	 100,00€

Anmeldung: 	� Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
kurse@mch-heiligenstadt.de
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AUGUST / SEPTEMBER

30. August – 04. September

Pilgern im Eichsfeld	 F   M   L&S

Ob als erfahrener Pilger oder zum ersten Mal auf dem Weg: Beim 
Gehen, Beten, Singen, im Gespräch und in stillen Momenten ent-
steht Raum, den Kopf frei zu bekommen und das Herz zu öffnen. 
In der Gemeinschaft und im Miteinander können neue Kräfte für 
den Alltag wachsen. Zugleich laden die Eichsfelder Geschichte, 
die Kirchen und Wallfahrtsorte dazu ein, ihre Besonderheit, die 
Schönheit und spirituelle Atmosphäre bewusst zu erleben und 
sich von ihnen inspirieren zu lassen.

Sonntag, 18:00 Uhr – Freitag, 10:00 Uhr
Leitung: Felix Freund
MCH 2608301

Kosten:	 Einzelzimmer:	 300,00€
	 Doppelzimmer:	 237,50€
	 Tagungsentgelt:	  50,00€

Anmeldung: 	� Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
kurse@mch-heiligenstadt.de

04. – 06. September

Unbekannte Türen öffnen sich	 Fam   L&S

Familienwochenende für alle, die hinter verschlossene Türen im 
Eichsfeld schauen möchten

Es gibt so viel zu entdecken hinter den verschiedensten Türen 
im Eichsfeld. Wenn ihr neugierig seid, dann kommt an diesem 
Wochenende ins MCH. Auch Großeltern mit ihren Enkeln sind 
willkommen.

Freitag, 18:00 Uhr – Sonntag, 13:00 Uhr
Referent*in: Dr. Annegret Beck, Sabine Koch
MCH 2609041

Kosten:	 Erwachsener:	  95,00€
	 zweite Erwachsener:	  75,00€
	 pro Kind:	  30,00€
	 Tagungsentgelt pro Erwachsenen:	  30,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

SEPTEMBER

06. September 

Begegnungstag für Gehörlose und Hörgeschädigte 
	 MmH

Einmal im Monat treffen sich die hörgeschädigten und gehör-
losen Menschen der Region zur Eucharistiefeier mit dem Gehör-
losenseelsorger und anschließender Begegnung mit Mittagessen, 
Kaffeetrinken und thematischen Impulsen.

Sonntag, 11:30 - 16:30 Uhr 
Leitung: Gerald Nolte | Caritasverband Region Eichsfeld |  
	 Nordthüringen
MCH 1126

Kosten:	 pro Person:	 15,00€

Anmeldung: 	 Heidi Bach

15. September

Ideenbörse Seniorenarbeit	 S   B

Zur Ideenbörse sind alle eingeladen, die haupt- oder ehrenamtlich 
für Senioren und Seniorinnen tätig sind. Sie erhalten Materialien 
und Gestaltungselemente für Ihre Arbeit und haben die Möglich-
keit zum gegenseitigen Austausch.

Dienstag, 09:00 Uhr – 14:00 Uhr
Referent*in: Sabine Koch
MCH 2609151

Kosten:	 30,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I
	 kurse@mch-heiligenstadt.de
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SEPTEMBER

16. September

„O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen die Engel im 
Himmel mit dir nichts anzufangen!“ (Augustinus) – 
Meditatives Tanzen	 F   M   M&T   L&S

Wir tanzen meditative sowie einfache Kreistänze und Choreo-
grafien aus unterschiedlichen Ländern, Kulturen und Zeiten. Im 
Zentrum steht dabei das „Zur-Ruhe-Kommen“. Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich. Interessierte sind willkommen. Kosten entstehen 
keine.

Mittwoch, 19:00 Uhr – 21:00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I
	 kurse@mch-heiligenstadt.de 

16. September – 17. September

Tiere filzen für LEA – Erzählfiguren	 F   M   M&T

Die Filztiere wurden von Doris Egli entwickelt. Sie passen zu den 
Größen der 30er oder 50er Figuren und sind als Ergänzung für die 
Krippe, Arche Noah und den Hirten auf dem Feld usw. gedacht.  
Die Tiere haben Bleifüße, so ist ein sicherer und guter Stand ge-
währleistet. 

Die Köpfe und Gesichter sind bei den großen Tieren schon fertig 
und werden den Teilnehmer*innen zur Verfügung gestellt. Bei den 
Schafen werden die Köpfe direkt an das Gestell gefilzt und eine 
Vorarbeit ist somit nicht möglich.

An diesen 2 Tagen kann ein Tier gefilzt werden. Schafe können 2 
gefilzt werden. 

Die Materialkosten werden direkt im Kurs bezahlt.

Esel	 36,00€
Ochse 	 42,00€
Dromedar	 75,00€
Schaf 	  17,00€

Verbindliche Anmeldung mit Tierwunsch.

Mittwoch, 09:00 Uhr – Donnerstag, 19:00 Uhr
Leitung: Sabine Koch
Referent*in: Eberhard Max und Marita Max
MCH 2609161

Kosten:	 Einzelzimmer:	  120,00€
	 Doppelzimmer:	  95,00€
	 Tagungsentgeld:	  95,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

SEPTEMBER

18. – 20. September

LEA – Erzählfiguren 50er	 F   M   M&T

LEA-Figuren sind:

biblische Erzählfiguren, die sich besonders im Religionsunter-
richt, Kindergottesdienst oder Kindergarten einsetzen lassen. 
Die Figuren können in verschiedene Körperhaltungen gebracht 
werden. Durch ihre lebendige Körpersprache lassen sich Gefühle 
in ihrer Gegensätzlichkeit zum Ausdruck bringen.

An diesem Wochenende können 2 50iger Figuren hergestellt 
werden. 

Die Materialkosten werden direkt im Kurs bezahlt.

Preis/Figur 50er: 149,00 € inkl. Kleidung und Schuhe

Freitag, 15:00 Uhr – Sonntag, 13:00 Uhr
Leitung: Sabine Koch
Referentin: Marita Max
MCH 2609181

Kosten:	 Einzelzimmer:	 120,00€
	 Doppelzimmer:	  95,00€
	 Tagungsentgeld:	  85,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

19. September

Stadt-Land-spielt	 K&J   Fam   F   M   S   L&S

Stadt-Land-spielt ist eine Bewegung in ganz Deutschland. Und 
wir beteiligen uns. Sie und Ihr habt die Möglichkeit, miteinander 
unbekannte Brettspiele zu erproben und bekannte in schöner 
Atmosphäre zu spielen. Wer gewinnt? Herzliche Einladung!

Samstag, 13:00 Uhr – Samstag, 17:00 Uhr
Leitung: Felix Freund
MCH 2609191

Informationen: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de
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SEPTEMBER

25. – 27. September

Mehr als drei ???!!! – Kinderkurs im MCH	 K&J

Löst ihr auch gern Rätsel, interessiert euch für Entdecker-
geschichten und Krimi und habt immer neue Fragezeichen im 
Kopf? Dann seid ihr bei uns richtig. Wir spüren den Fragen des 
Lebens nach und stellen selber welche. Wir kommen Geheim-
nissen auf die Spur und lüften Rätsel der besonderen Art. Und wir 
freuen uns auf euch!

Freitag, 18:00 Uhr – Sonntag, 13:00 Uhr
Leitung: Sabine Koch, Dr. Annegret Beck
MCH 2609251

Kosten:	 pro Kind:	  40,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

25. – 27. September

Schwerpunkt Deutsche Geschichte:  
Die Staufer – ein deutsches Herrschergeschlecht 
	 F   M   55+   B

Friedrich I. Barbarossa ist wohl der berühmteste deutsche Kaiser 
des Mittelalters. Doch die Dynastie der Staufer war weit mehr als 
er. An diesem Wochenende wollen wir untersuchen, warum und 
wie die Staufer zum bestimmenden Element der Reichspolitik 
wurden, wie ihre Gegner agierten und warum mit Friedrich II. 1250 
das Reich und das Königtum niedergingen und die deutsche 
Kleinstaaterei ihren Anfang nahm.

	 Bildungsurlaub möglich! 
	 Gefördert vom Freistaat Thüringen

Freitag, 15:00 Uhr – Sonntag, 14:30 Uhr
Leitung: Felix Freund
MCH 2609252

Kosten:	 Einzelzimmer:	  95,00€
	 Doppelzimmer:	  80,00€
	 Tagungsentgelt:	  35,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

SEPTEMBER

02. – 04. Oktober

Werkkurs Biblische Erzählfiguren	 F   M   M&T

Biblische Erzählfiguren sind ungefähr 30 cm groß, Kinder ent-
sprechend kleiner. Sie sind biegsam und mit Naturstoffen be-
kleidet. Durch ihre Beweglichkeit können sie in verschiedene 
Körperhaltungen gebracht werden und gut Gefühle darstellen. 
Sie helfen Texte der Bibel besser zu verstehen. Mithilfe der Figuren 
kommt die Botschaft Gottes den Menschen näher, sie wird sicht-
bar und erfahrbar. Die Figuren ermöglichen Stimmungen und 
Situationen besser zu begreifen. Biblische Erzählfiguren sprechen 
Menschen jeden Alters an.

Es können zwei Figuren hergestellt werden.

Kosten pro Figur:	 L-S Figur	 30,00€ 
	 großes Kind	 25,00€ 
	 kleines Kind	 20,00€ 
	 Baby	 10,00€

Freitag, 16:00 Uhr – Sonntag, 13:00 Uhr
Referentin: Sabine Koch
MCH 2610021

Kosten:	 Einzelzimmer:	 120,00€
	 Doppelzimmer:	  95,00€
	 Tagungsentgeld:	  30,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I
	 kurse@mch-heiligenstadt.de



2524

OKTOBER

05. – 09. Oktober

Ein Kontinent – viele Stimmen: Europäische Union!? 
	 F   M   55+   B

Die Europäische Union ist eine Erfolgsgeschichte… oder doch 
nicht? Wie viel Union ist in der EU? Wie entstand sie und welche 
Perspektiven gibt es für die EU in der sich neu abzeichnenden 
Welt(un)ordnung? Mit diesen und weiteren Fragen beschäftigen 
wir uns in diesem Kurs. Wir blicken auf die Funktionsweise und 
Handlungsfelder der EU. Zugleich betrachten wir wichtige 
Themenfelder wie Handels-, Flucht- und Außenpolitik. Wir ana-
lysieren, wie es (nicht) gelingt 27 Mitgliedstaaten auf eine Linie zu 
bringen.

Der Kurs wird gefördert vom Freistaat Thüringen. Bildungsurlaub 
möglich!

Montag, 15:00 Uhr – Freitag, 14:30 Uhr
Leitung: Felix Freund
MCH 2610051

Kosten:	 Einzelzimmer:	 150,00€
	 Doppelzimmer:	 130,00€
	 Tagungsentgelt:	  40,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

OKTOBER

09. – 11. Oktober

Natürlich! Gut! Kreative Singletage im Herbst 
	 F   M   55+   L&S

Ein Wochenende für Menschen, die als Single ihr Leben allein ge-
stalten.

Wenn Sie für sich eine Auszeit vom Alltag suchen und Lust auf 
Begegnung mit anderen haben, dann sind Sie hier richtig. Unser 
Angebot bietet einen geeigneten Raum, sich kreativ selbst auf die 
Spur zu kommen und dabei anderen zu begegnen. Dem Motto 
Hildegard von Bingen folgend - „Pflege das Leben, wo du es triffst.“ 
- werden wir in diesen Tagen gemeinsam nach dem Guten Leben 
fragen, Natur und Natürlichkeit im Alltag thematisieren, sowie die 
kreative Auseinandersetzung mit dem suchen, was wir als Kultur 
bezeichnen. Zudem gibt es Raum zum Rückzug, Zeit zum Aus-
tausch sowie Anregungen rund um die Fragen von Mensch-Sein, 
Berufen sein und Lebensfülle.

Freitag, 18:00 Uhr – Sonntag, 13:00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
Referent: Sebastian Mutke
MCH 2610092

Kosten:	 Einzelzimmer:	 185,00€
	 Tagungsentgelt:	  80,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de
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OKTOBER

09. – 11. Oktober

Tanzen, Bewegung und Gedächtnistraining 
	 F   M   M&T   B

Die Tänze können gut in die Seniorenarbeit eingebracht werden.

Tanzen färbt das Leben bunt! 

Eine abwechslungsreiche und bunte Mischung verschiedener 
Tanzformen erwartet Sie an diesen Tagen. Es werden Mitmach-
tänze im Kreis getanzt, Tänze am Stuhl und Tänze im Sitzen. 
Zwischendurch gibt es immer wieder verschiedene Gedächtnis-
übungen. Dieses Angebot ist für alle geeignet, die sich gern zu 
Musik bewegen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, auch ein 
Tanzpartner ist nicht notwendig. 

Bringen Sie Farbe in Ihr Leben!

Freitag, 18:00 Uhr – Sonntag, 13:00 Uhr
Leitung: Sabine Koch
Referentin: Liane Amthor, Referentin dsa BVST e.V.
MCH 2610091

Kosten:	 Einzelzimmer:	 120,00€
	 Doppelzimmer:	  95,00€
	 Tagungsentgeld:	  70,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

11. Oktober 

Begegnungstag für Gehörlose und Hörgeschädigte 
	 MmH

Einmal im Monat treffen sich die hörgeschädigten und gehör-
losen Menschen der Region zur Eucharistiefeier mit dem Gehör-
losenseelsorger und anschließender Begegnung mit Mittagessen, 
Kaffeetrinken und thematischen Impulsen.

Sonntag, 11:30 - 16:30 Uhr 
Leitung: Gerald Nolte | Caritasverband Region Eichsfeld | 
	 Nordthüringen

Kosten:	 pro Person:	 15,00€

Anmeldung: 	 Heidi Bach

OKTOBER

12. – 16. Oktober

Basen-Fastenwoche – Auskehren und Einkehren, vom 
Körper Reinigen zur inneren Ruhe	 F   L&S

Wir kümmern uns in dieser Woche einmal nur um DICH, Deinen 
Körper, Deine Seele, Deinen Geist. Wir begeben uns auf eine Reise 
zu uns selbst und werden basisch essen, Gedanken sortieren und 
mit vielen Tipps, Tricks und Know-how lernen, wie wir das auch im 
Alltag halten können. 

Was macht diese Zeit so besonders? Yoga, Waldbaden, 
Meditation, Kräuterküche, Vorträge und vieles mehr. Als aus-
gebildete Fastenleiterin unterstütze ich Dich dabei, das Fasten 
für Dich individuell gut zu nutzen. Wir messen immer wieder die 
Vital- und Körperwerte. Wir wandern, tanzen, ruhen, meditieren 
und sorgen für einen guten Ausgleich.

Montag, 11:00 Uhr – Freitag, 09:30 Uhr
Leitung: Franziska Neuenroth, Heilpraktikerin
Referent*in: Team
MCH 2610122

Kosten:	 Einzelzimmer:	 300,00€
	 Doppelzimmer:	 247,00€
	 Tagungsentgelt:	 300,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de
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OKTOBER

12. – 16. Oktober

Großeltern-Enkel-Tage I	 55+   S   G

Die nordischen Länder und ihre Heiligen entdecken

Gemeinsam gehen wir auf Entdeckungsreise durch den Norden 
Europas. Großeltern und Enkel lernen die faszinierenden Länder 
Skandinaviens mit allen Sinnen kennen- ihre Landschaften, 
Geschichten, Bräuche und bedeutenden Heiligen. Im Mittel-
punkt stehen bedeutende nordische Heilige wie z.B. Birgitta von 
Schweden und andere.

Montag, 18:00 Uhr – Freitag, 10:00 Uhr
Referentin: Sabine Koch
MCH 2610121

Kosten:	 Erwachsener:	 190,00€
	 Zweiter Erwachsener:	 150,00€
	 pro Kind:	  60,00€
	 Tagungsentgeld pro Erwachsener:	  50,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

14. Oktober

„O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen die Engel im 
Himmel mit dir nichts anzufangen!“ (Augustinus) – 
Meditatives Tanzen	 F   M   L&S   M&T

Wir tanzen meditative sowie einfache Kreistänze und Choreo-
grafien aus unterschiedlichen Ländern, Kulturen und Zeiten. Im 
Zentrum steht dabei das „Zur-Ruhe-Kommen“. Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich. Interessierte sind willkommen. Kosten entstehen 
keine.

Mittwoch, 19:00 Uhr – 21:00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

OKTOBER

16. – 17. Oktober

Mitmachtag LEA Erzählfiguren	 F   M   M&T

Wer kennt sie nicht, die ,,Heiligen“? Wir begegnen ihnen auch 
heute noch als NamensgeberInnen.

Unter der fachkundigen Anleitung von LEA-Erzählfiguren Kurs-
leiterinnen wollen wir uns auf den Spuren einiger Heilige machen, 
Geschichten aus ihrenm Leben hören und Kleidung sowie Zubehör 
zum eigenen Gestalten und Weitererzählen dieser Geschichten 
herstellen.

Franz von Assisi: 	 edle Kleidung und ein Mönchsgewand 
Martin von Tours: 	 Soldatenrüstung und Mantel 
Elisabeth von Thüringen: 	 Mittelalterkleid und Kopfputz, Korb mit  
	 Rosen 
Barbara: 	 ein einfaches Mittelalterkleid und der  
	 Turm 
Lucia:	 Kleid und Lichterkranz 
Nikolaus: 	 zwei Mäntel-und Mitraversionen,  
	 Bischofsstab 

Wünsche für die Fertigung bitte bei der Anmeldung angeben, da 
evtl. nicht alles geschafft werden kann.

Materialkosten werden direkt im Kurs gezahlt.

Freitag, 18:00 Uhr – Samstag, 16:00 Uhr
Leitung: Sabine Koch
Referent*in: LEA-Erzählfiguren Kursleiterinnen
MCH 2610161

Kosten:	 Einzelzimmer:	  60,00€
	 Doppelzimmer:	  47,50€
	 Tagesgast:	  35,00€
	 Tagungsentgeld:	  10,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de
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OKTOBER

19. – 23. Oktober

Großeltern-Enkel-Tage II	 55+   S   G

Die nordischen Länder und ihre Heiligen entdecken

Gemeinsam gehen wir auf Entdeckungsreise durch den Norden 
Europas. Großeltern und Enkel lernen die faszinierenden Länder 
Skandinaviens mit allen Sinnen kennen- ihre Landschaften, 
Geschichten, Bräuche und bedeutenden Heiligen. Im Mittel-
punkt stehen bedeutende nordische Heilige wie z.B. Birgitta von 
Schweden und andere.

Montag, 18:00 Uhr – Freitag, 10:00 Uhr
Referent*in: Sabine Koch
MCH 2610191

Kosten:	 Erwachsener:	 190,00€
	 Zweiter Erwachsener:	 150,00€
	 pro Kind:	  60,00€
	 Tagungsentgeld pro Erwachsener:	  50,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

21. Oktober

Herbsttreffen für Körperbehinderte	 MmH

Eingeladen zur Begegnung und Besinnung sind Menschen mit 
Körperbehinderungen zu ihrem traditionellen Herbsttreffen. 

Mittwoch, 15.00 - 18.00 Uhr
Referent: Gerald Nolte

Anmeldung:	 Gerald Nolte I Caritasverband Region 
	 Eichsfeld | Nordthüringen

OKTOBER

23. – 25. Oktober

Die befreiende Kraft der Vergebung	 F   M   55+   S   L&S

Sich dem Thema Vergebung zu widmen bedeutet aktiv für sich 
zu sorgen. Ungeklärter, tiefer Groll oder Schuldzuweisungen sind 
ein Rucksack, der an der eigenen Lebenskraft zehrt. Oft entstehen 
intensive Gefühle wie Wut, Ohnmacht, Freud- oder Hoffnungslosig-
keit, die die eigene Lebendigkeit und Lebensfreude einschränken

In diesem Seminar geht es darum, die befreiende Kraft der Ver-
gebung zu erleben. Durch das Öffnen des eigenen „Rucksacks“ und 
die Zuwendung zu den eigenen Verletzungen werden Integration 
und Heilung möglich. In dem mehrstufigen Prozess erfolgt neben 
der Würdigung der eigenen Situation ein Perspektivwechsel zum 
Gegenüber, so dass Empathie für beide Seiten entsteht. Ein Ver-
gebungsritual vollendet den Prozess.

Der Kurs besteht aus einer Kombination des Konzepts von Konrad 
Stauss und der „Gewaltfreien Kommunikation“ von Marshall 
Rosenberg.

Neben kurzen theoretischen Inputs liegt der Schwerpunkt auf der 
Prozessarbeit mit dem eigenen Thema. Dafür werden wir drinnen 
wie auch in der Natur mit verschiedenen Übungen arbeiten.

Freitag, 18:00 Uhr – Sonntag, 13:00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
Referent*in: Edith Albertz 
MCH 2610231

Kosten:	 Übernachtung / Verpflegung im 	
	 Einzelzimmer:	 120,00€
	 Tagungsentgelt:	 150,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de
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OKTOBER

26. – 30. Oktober

Klöppeln – Ein schönes Handwerk entdecken und  
pflegen	 F   M   55+   S   M&T   B

Workshop für Interessierte, Einsteiger/innen und Fortgeschrittene

In diesem Kurs erlernen Sie die traditionelle Technik des Klöppelns. 
Dazu gehört der Halb-, Leinen-, Ganz-, und Formenschlag mit 
Garn. Ob Sie bereits Vorkenntnisse haben oder sich als Anfänger/
in ans Klöppeln wagen, über die entstehenden Werke werden Sie 
staunen. Fortgeschrittene werden sich an sogenannten Gründen 
versuchen.

Bringen Sie gern, wenn vorhanden, ein Klöppelkissen, einen 
Klöppelständer und Klöppel mit.

Montag, 18:00 Uhr – Freitag, 10:00 Uhr
Leitung: Melanie Seyfarth
Referent*in: Manuela Fischer, Annaberg-Buchholz
MCH 2610261

Kosten:	 Einzelzimmer:	 240,00€
	 Doppelzimmer:	 190,00€
	 Tagungsentgelt:	 175,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

26. – 30. Oktober

Tabletkurs Aufbau	 55+   S

In diesem Kurs vertiefen wir unser Wissen rund um den Umgang 
mit Tablet und Smartphone. 

Dieser Kurs richtet sich an alle Interessierten, welche bereits Vor-
kenntnisse haben. Wenn Sie Ihr Tablet oder Smartphone schon 
regelmäßig nutzen, dann sind Sie hier genau richtig. Wir ver-
tiefen die Handhabung der individuellen Einstellungen, der App-
Nutzung und wie wir Internetdienste von Google besser nutzen.

Montag, 18:00 Uhr – Freitag, 10:00 Uhr
Leitung: Felix Freund
MCH 2610262

Kosten:	 Einzelzimmer:	 240,00€
	 Doppelzimmer:	 190,00€
	 Tagungsentgelt:	  80,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

OKTOBER / NOVEMBER

30. Oktober – 01. November

Auf zu den Quellen des Lebens – Familienwochenende 
	 FAM

Dieses Wochenende lädt Familien mit ihren Kindern ein, die in 
diesem Jahr die Erstkommunion feiern. Wir wollen gemeinsam 
danach fragen, was uns im Leben wichtig ist und was wir dazu 
brauchen. Gemeinsames Spiel, kreatives Gestalten und Be-
wegung kommen nicht zu kurz. Mit anderen Familien gemeinsam 
gehen wir so auf die Suche nach den Quellen des Lebens.

Freitag, 18:00 Uhr – Sonntag, 13:00 Uhr
Referent*in: Dr. Annegret Beck, Sabine Koch
MCH 2610301

Kosten:	 Erwachsener:	  95,00€
	 Zweiter Erwachsener:	  75,00€
	 pro Kind:	  30,00€
	 Tagungsentgelt pro Erwachsener:	  10,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

08. November 

Begegnungstag für Gehörlose und Hörgeschädigte 
	 MmH

Einmal im Monat treffen sich die hörgeschädigten und gehör-
losen Menschen der Region zur Eucharistiefeier mit dem Gehör-
losenseelsorger und anschließender Begegnung mit Mittagessen, 
Kaffeetrinken und thematischen Impulsen.

Sonntag, 11:30 - 16:30 Uhr 
Leitung: Gerald Nolte | Caritasverband Region Eichsfeld | 
	 Nordthüringen

Kosten:	 pro Person:	 15,00€

Anmeldung: 	 Heidi Bach
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NOVEMBER

09. – 13. November

Englisch Crashkurs	 F   M   55+   S   B

Kennen Sie das? Sie hören einige englische Begriffe und denken 
sich „Das kenne ich doch noch.“ Frischen Sie Ihre Kenntnisse 
in diesem kurzweiligen Crashkurs wieder auf. Mit praktischen 
Übungen und viel Spaß werden wir diese Weltsprache kennen-
lernen. Der Kurs richtet sich an Menschen mit geringen und einigen 
Vorkenntnissen.

Anmeldeschluss: 26.10.2026

Montag, 18:00 Uhr – Freitag, 09:30 Uhr
Leitung: Felix Freund
Referent*in: Rita Plichta, amtliche Übersetzerin und Englisch-
Lehrerin an der VHS in Baden-Württemberg
MCH 2611091

Kosten:	 Einzelzimmer:	 340,00€
	 Doppelzimmer:	 270,00€
	 Tagungsentgelt:	 250,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

NOVEMBER

09. November – 13. November

Wege durch die Deutsche Geschichte (1. Teil): Der  
Aufstieg des Heiligen Römischen Reiches	 F   M   55+   B

Die Geschichte Deutschlands ist gleichsam eine Geschichte 
Mitteleuropas. Kaum eine Region der Welt erlebte so zahlreiche 
Umbrüche, wie das Gebiet zwischen Elbe und Rhein. In dieser 
Kursreihe beschäftigen wir uns mit der Deutschen Geschichte.

Im 1. Teil betrachten wir die Zeit Karls des Großen, Luthers 
Reformation und deren Auswirkung bis hin zum Westfälischen 
Frieden und der Neuordnung des Reiches. 

In den Folgeveranstaltungen behandeln wir die Epoche der Auf-
klärung bis zum Ende des 1. Weltkriegs sowie die Zeit von der 
Weimarer Republik über die deutsche Teilung bis in die Gegen-
wart.

Bildungsurlaub möglich!  
Gefördert durch den Freistaat Thüringen

Montag, 15:00 Uhr – Freitag, 14:30 Uhr
Leitung: Felix Freund
MCH 2611092

Kosten:	 Einzelzimmer:	 150,00€
	 Doppelzimmer:	 130,00€
	 Tagungsentgelt:	  40,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

10. November

Ideenbörse Seniorenarbeit	 S   B

Zur Ideenbörse sind alle eingeladen, die haupt- oder ehrenamtlich 
für Senioren und Seniorinnen tätig sind. Sie erhalten Materialien 
und Gestaltungselemente für Ihre Arbeit und haben die Möglich-
keit zum gegenseitigen Austausch.

Dienstag, 09:00 Uhr – 14:00 Uhr
Referent*in: Sabine Koch
MCH 2611101

Kosten:	 30,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de
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NOVEMBER

12. – 15. November

Aufbaulehrgang II Seniorentanz mit Zertifikatserwerb 
	 F   M   DiG   M&T   B

Für alle, die sich zur/zum Tanzleiter*in für Seniorengruppen aus-
bilden lassen möchten und den Aufbaulehrgang I bereits ab-
solviert haben.

Die Teilnehmer*innen lernen weitere exemplarische Tänze und 
Tänze im Sitzen kennen und werden befähigt, sie methodisch 
sinnvoll zu vermitteln. Weiterhin wird die Didaktik und Methodik, 
Tanzansagen der Teilnehmer*innen mit Nachsprechen sowie die 
Erstellung von Stundenbilder vertieft. Voraussetzung zur Teil-
nahme ist auch die Mitgliedschaft im BVST e.V. und der Nachweis 
über geleistete Praxis. Es handelt sich um eine Kooperationsver-
anstaltung mit dem BVST (Bundesverband für Seniorentanz).

Donnerstag, 14:00 Uhr – Sonntag, 13:00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
Referent*in: L. Amthor, G. Naumann
MCH 2611122

Kosten:	 Einzelzimmer:	 611,00€
	 Doppelzimmer:	 575,00€
	 Material / Verwaltungsgebühr:	  80,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

12. – 15. November

Ikebana im Herbst	 F   M   DiG

Ikebana im Herbst zwischen Licht und Schatten bedeutet, die Ver-
gänglichkeit und Schönheit des Herbstes durch Arrangements wie 
Zweigen, Blättern und Blumen einzufangen, wobei der Kontrast 
von Licht und Schatten, Form und Leere die künstlerische Tiefe des 
IKEBANA betont. Dabei wird der Rhythmus der Natur aufgegriffen, 
um eine meditative Verbindung zu schaffen, die zu innerer Ruhe 
führt und die Schönheit des Augenblicks hervorhebt.

Donnerstag, 18:00 Uhr – Sonntag, 13:00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
Referent*in: Hans-Peter Boor 
MCH 2611121

Kosten:	 Einzelzimmer:	 180,00€
	 Doppelzimmer:	 142,50€
	 Tagungsentgelt:	 100,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

NOVEMBER

13. – 15. November

Du bist stärker als du glaubst! - Ein Wochenende für 
Familien, in denen Kinder in Kindergarten oder Schule 
Stärke brauchen	 Fam

Das Wochenende wendet sich an Familien mit Kindern von 5 bis 
11 Jahren. 

Sowohl in der Schule, als auch im Alltag werden Kinder tagtäglich 
mit herausfordernden Aufgaben und Situationen konfrontiert.

Es ist nicht immer leicht, mit diesen Herausforderungen umzu-
gehen, daher werden die Kinder auf spielerische Art und Weise 
Strategien erlernen, um gelassener und mit kühlem Kopf und 
starkem Herzen damit umzugehen.

Es wird ein Lebenskompentenztraining nach dem Konzept von 
„Stark auch ohne Muckis“ stattfinden.

Impulse aus diesem Programm werden ergänzt durch Übungen 
zur Resilienzförderung, kollegialem Austausch mit anderen Eltern 
in ähnlichen Lebenssituationen und gemeinsam mit den Kindern 
gestalteter Freizeit.

Freitag, 18:00 Uhr – Sonntag, 13:00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
Referentin: Christina Gertler, Resilienz- und 
	 Lebenskompetenztrainerin (zert.)
MCH 2611132

Kosten:	 Erwachsener:	 95,00€
	 Zweiter Erwachsener:	 75,00€
	 pro Kind:	 30,00€
	 Tagungsentgelt pro Erwachsenen:	 75,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de
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NOVEMBER

18. November

„O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen die Engel im 
Himmel mit dir nichts anzufangen!“ (Augustinus) –  
Meditatives Tanzen	 F   M   L&S   M&T

Wir tanzen meditative sowie einfache Kreistänze und Choreo-
grafien aus unterschiedlichen Ländern, Kulturen und Zeiten. Im 
Zentrum steht dabei das „Zur-Ruhe-Kommen“. Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich. Interessierte sind willkommen. Kosten entstehen 
keine.

Mittwoch, 19:00 Uhr – 21:00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

19. – 22. November

Männerwerktage: Wenn Laien die Gemeinde leiten 
	 M   55+   S   B

Bildungs- und Besinnungstage für Männer

Die Kirche ist im Wandel. Weniger Kirchenbesuche und weniger 
Priester. Doch wie kann und wird es vor Ort gemanagt? Gibt es 
Konzepte und Regelungen? Wie bewertet der Heilige Stuhl die 
Lage? Diese und viele weitere Fragen werden wir in diesem Jahr 
behandeln. Daneben werden wir die Zeit der Besinnung nutzen, 
um uns der Frage zu widmen „Was geht mich die Heilige Schrift 
und die Kirche eigentlich an?“. Drei Tage, die der Weiterbildung, 
der geistlichen Besinnung, der Begegnung und dem Austausch 
dienen.

Donnerstag, 18:00 Uhr – Sonntag, 13:00 Uhr
Leitung: Felix Freund
Referent*in: Dr. Daniel Bertram
MCH 2611191

Kosten:	 Einzelzimmer:	 200,00€
	 Doppelzimmer:	 180,00€
	 Tagungsentgelt:	  50,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

NOVEMBER

20. – 22. November

„Flieg‘ meine Seele …“	 F   M   L&S   M&T

Meditatives Tanzen

Tanzen gehört zu den ältesten Ausdrucksformen des Menschen. 
An diesem Wochenende wollen wir uns mit meditativem Tanzen 
wieder neu zwischen Himmel und Erde ausrichten: Als Wesen

	 • mit Leib und Seele, 
	 • ernsthaft und lachend, 
	 • langsam und leichtfüßig, 
	 • alten und neuen Tänzen… 

So finden wir zu Leichtigkeit und Energie und kommen wieder ins 
leiblich-geistige Gleichgewicht.

Freitag, 18:00 Uhr – Sonntag, 13:00 Uhr
Leitung: Sabine Koch
Referent*in: Dr. Michaela Hallermayer
MCH 2611202

Kosten:	 Einzelzimmer:	 120,00€
	 Doppelzimmer:	  95,00€
	 Tagungsentgeld:	  40,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

20. – 22. November

Mehr als drei ???!!! - Kinderkurs im MCH	 K&J

Löst ihr auch gern Rätsel, interessiert euch für Entdecker-
geschichten und Krimi und habt immer neue Fragezeichen im 
Kopf? Dann seid ihr bei uns richtig. Wir spüren den Fragen des 
Lebens nach und stellen selber welche. Wir kommen Geheim-
nissen auf die Spur und lüften Rätsel der besonderen Art. Und wir 
freuen uns auf euch!

Freitag, 18:00 Uhr – Sonntag, 13:00 Uhr
Referent*in: Sabine Koch, Dr. Annegret Beck
MCH 2611201

Kosten:	 pro Kind:	  40,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de
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27. – 29. November

Familienwochenende im Advent I – Lasst euch  
anstiften zur Freude!	 Fam

Der Advent ist eine Zeit der Vorfreude auf Weihnachten und der 
Freude an der Vorfreude! Freude empfangen und Freude schenken 
hängen dabei eng zusammen. Gemeinsam wollen wir uns darin 
üben und einstimmen auf das Weihnachtsfest: beim Basteln, 
Singen und Spielen, in Gesprächen, bei Gebet und Meditation.

Freitag, 18:00 Uhr – Sonntag, 13:00 Uhr
Referent*in: Sabine Koch, Annegret Beck
MCH 2611271

Kosten:	 Erwachsener:	  95,00€
	 Zweiter Erwachsener:	  75,00€
	 pro Kind:	  30,00€
	 Tagungsentgelt pro Erwachsenen:	  20,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

30. November

Blindeneinkehrtag	 MmH

Wie in jedem Jahr treffen sich Menschen mit Sehschädigungen 
und Blinde zur Besinnung und Begegnung im MCH.

Montag, 09:00 Uhr – 15:30 Uhr
Referent: Gerald Nolte

Teilnehmerbeitrag: 20,00€

Anmeldung: 	 Gerald Nolte | Caritasverband Region 
	 Eichsfeld | Nordthüringen

02. Dezember

Begegnungstag der Pfarrhaushälterinnen	 F   DiG

Herzliche Einladung zur Begegnung, zum gemeinsamen Gottes-
dienst und zu Impulsen in den Alltag hinein.

Mittwoch, 09:00 Uhr – 15:00 Uhr
Referent*in: Sabine Koch, Dr. Annegret Beck
MCH 2612021

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

NOVEMBER / DEZEMBER

04. – 06. Dezember

Familienwochenende im Advent II – Lasst euch  
anstiften zur Freude!	 Fam

Der Advent ist eine Zeit der Vorfreude auf Weihnachten und der 
Freude an der Vorfreude! Freude empfangen und Freude schenken 
hängen dabei eng zusammen. Gemeinsam wollen wir uns darin 
üben und einstimmen auf das Weihnachtsfest: beim Basteln, 
Singen und Spielen, in Gesprächen, bei Gebet und Meditation.

Freitag, 18:00 Uhr – Sonntag, 13:00 Uhr
Referent*in: Sabine Koch, Felix Freund
MCH 2612041

Kosten:	 Erwachsener:	  95,00€
	 Zweiter Erwachsener:	  75,00€
	 pro Kind:	  30,00€
	 Tagungsentgelt pro Erwachsener:	  20,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

06. Dezember

Begegnungstag für Gehörlose und Hörgeschädigte 
	 MmH

Einmal im Monat treffen sich die hörgeschädigten und gehör-
losen Menschen der Region zur Eucharistiefeier mit dem Gehör-
losenseelsorger und anschließender Begegnung mit Mittagessen, 
Kaffeetrinken und thematischen Impulsen.

Sonntag, 11:30 - 16:30 Uhr 
Leitung: Gerald Nolte | Caritasverband Region Eichsfeld | 
	 Nordthüringen

Kosten:	 pro Person:	 15,00€

Anmeldung: 	 Heidi Bach

DEZEMBER



4342

09. Dezember

„O, Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen die Engel im 
Himmel mit dir nichts anzufangen!“ (Augustinus) –  
Meditatives Tanzen	 F   M   L&S   M&T

Wir tanzen meditative sowie einfache Kreistänze und Choreo-
grafien aus unterschiedlichen Ländern, Kulturen und Zeiten. Im 
Zentrum steht dabei das „Zur-Ruhe-Kommen“. Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich. Interessierte sind willkommen. Kosten entstehen 
keine.

Mittwoch, 19:00 Uhr – 21:00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

11. – 13. Dezember

Familienwochenende im Advent III – Lasst euch  
anstiften zur Freude!	 Fam

Der Advent ist eine Zeit der Vorfreude auf Weihnachten und der 
Freude an der Vorfreude! Freude empfangen und Freude schenken 
hängen dabei eng zusammen. Gemeinsam wollen wir uns darin 
üben und einstimmen auf das Weihnachtsfest: beim Basteln, 
Singen und Spielen, in Gesprächen, bei Gebet und Meditation.

Freitag, 18:00 Uhr – Sonntag, 13:00 Uhr
Leitung: 
Referent*in: Annegret Beck, Felix Freund
MCH 2612111

Kosten:	 Erwachsener:	  95,00€
	 Zweiter Erwachsener:	  75,00€
	 pro Kind:	  30,00€
	 Tagungsentgelt pro Erwachsenen:	  20,00€

Anmeldung: 	 Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 
	 kurse@mch-heiligenstadt.de

DEZEMBER VORSCHAU

VORSCHAU AUF DAS FRÜHJAHR 2027

Januar

04. – 08. Januar	 Weihnachtliche Seniorenwoche

08. – 10. Januar	 Auf zu den Quellen des Lebens –  
	 Familienwochenende

15. – 17. Januar	 Auf zu den Quellen des Lebens –  
	 Familienwochenende

22. – 24. Januar	 Auf zu den Quellen des Lebens –  
	 Familienwochenende

25. – 29. Januar	 Welt im Umbruch: Die Neuausrichtung  
	 der geopolitischen Ordnung

26. – 26. Januar	 Ideenbörse Seniorenarbeit

29. – 31. Januar	 Nähkurs für Einsteiger

29. – 31. Januar	 Eutonie und Pralinen 

Februar

01. – 05. Februar	 Großeltern-Enkel-Tage

05. – 07. Februar	 Meditatives Tanzen

15. – 19. Februar	 (Heil)Fasten für Frauen

15. – 19. Februar	 Mit dem Tablet und Smartphone auf Du  
	 und Du – In der digitalen Welt im Kontakt  
	 stehen (Anfängerkurs)

26. – 28. Februar	 Auf zu den Quellen des Lebens – 		
	 Familienwochenende 

März

01. – 05. März	 Foto-Exerzitien

01. – 05. März	 Deutsche Geschichte (2. Teil):  
	 Vom Reich zur Nation

04. – 07. März	 Ikebana – SHOKA SHOFUTAI /  
	 SHOKA SHIMPUTAI

05. – 07. März	 Auf zu den Quellen des Lebens –  
	 Familienwochenende

09. – 10. März	 BS1 Tanzen im Sitzen

10. – 10. März	 Begegnungstag der Pfarrhaushälterinnen

12. – 14. März	 Arbeitskreiswochenende ErlebniSTanz

12. – 14. März	 Auf zu den Quellen des Lebens –  
	 Familienwochenende

25. – 28. März	 Kar- und Ostertage im MCH
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Erhebung des Teilnehmerbeitrages

Sie erhalten vor dem Kurs eine Rechnung, dem Sie die Kurs-
kosten und die Überweisungsmodalitäten entnehmen können. 

Stornierung

Falls Sie weniger als 10 Tage vor Kursbeginn Ihre Anmeldung 
zurückziehen, erheben wir eine Stornogebühr von 30 €. Bei 
späterem Rücktritt ab 5 Tage vor Kursbeginn wird die volle Kurs-
gebühr in Rechnung gestellt. Wir bitten um Ihr Verständnis.

Fotos 

Wir fotografieren bei unseren Veranstaltungen und veröffent-
lichen eine Auswahl dieser Bilder auf unserer Website (www.
mch-heiligenstadt.de), bei Facebook oder bei Instagram. Wir 
achten darauf, dass veröffentlichte Bilder nicht bloßstellend 
sind oder die Intimsphäre verletzen. Sollte es Einwände gegen 
die Veröffentlichung bestimmter Fotos geben, reicht eine E-Mail 
oder Nachricht an uns und die Fotos werden schnellstmöglich 
entfernt.

WIE SIE SICH FÜR DEN KURS ANMELDEN KÖNNEN

Anmeldung

Ihre Anmeldung richten Sie bitte unter Angabe der Kursnummer 
(wenn vorhanden) an die jeweilige Adresse per Brief, Fax, Tele-
fon oder Email bzw. über unser Anmeldeformular auf der Home-
page www.mch-heiligenstadt.de. Anmeldeschluss ist, wenn 
nicht anders angegeben, sieben Tage vor Kursbeginn. 

Eine Bestätigung der Anmeldung erfolgt, per Mail. Im Vorfeld 
des Kurses erhalten Sie für Kurse des Hauses rechtzeitig einen 
Brief mit allen nötigen Informationen. Sind Kurse überbelegt 
oder müssen sie ausfallen, werden Sie selbstverständlich be-
nachrichtigt.

Geben Sie bitte bei Ihrer Anmeldung an, ob Sie ein Einzel-
zimmer (EZ) oder ein Doppelzimmer (DZ) wünschen, für EZ wird 
ein Zuschlag erhoben. 

Kosten
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A N D E R E  K U R S E

Anmeldung
Ihre Anmeldung richten Sie bitte unter Angabe der Kursnummer
(wenn vorhanden) an die jeweilige Adresse per Brief, Fax, Telefon
oder Email bzw. über unser Anmeldeformular auf der Homepage
www.mch-heiligenstadt.de. Anmeldeschluss ist, wenn nicht an-
ders angege ben, sieben Tage vor Kursbeginn. 
Eine eigene Bestätigung der Anmeldung erfolgt nicht. Im Vorfeld
des Kurses erhalten Sie für Kurse des Hauses rechtzeitig einen
Brief mit allen nötigen Informationen. Sind Kurse überbelegt oder
müssen sie ausfallen, werden Sie selbstverständlich benachrich-
tigt.

Geben Sie bitte bei Ihrer Anmeldung an, ob Sie ein Einzelzimmer
(EZ) oder ein Doppelzimmer (DZ) wünschen, für EZ wird ein 
Zuschlag erhoben. 

Kosten

Die Preise für unsere Kurse finden Sie bei der ausführlichen Kur-
sausschreibung. Sie entsprechen in keiner Weise den Realkosten.
Nur Zuschüsse vom Bistum und z.T. Landesförderungen ermögli-
chen unsere gestützten Preise. Wo deshalb mehrere Preise ange-
geben sind (z.B. 70 € I 80 € I 90 €), bitten wir Sie, Ihrem Einkom-
men entsprechend selbst einzuschätzen, welchen Kostenbeitrag
Sie leisten können. Mit dem jeweiligen Grundpreis ist ein Min-
destsatz festgelegt. 

Die Kosten beziehen sich auf die gesamte Dauer des Kurses und
beinhalten Übernachtung, Vollverpflegung und für Kurse mit Kin-
dern die Kinderbetreuung sowie weitere Veranstaltungskosten. Im
Preis enthalten sind für Erwachsene und Familien auch die Benut-
zung der Bettwäsche und Handtücher. 
Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass auf Grund des pauscha-
lierten Kostenbeitrages keine Erstattungen des Grundpreises 
erfolgen können, wenn einzelne Leistungen nicht in Anspruch ge-
nommen werden. 

Wünschen Sie ein Einzelzimmer, so beträgt der Zuschlag 12,00 €
pro Nacht.

WIE SIE SICH FÜR DEN KuRS ANMELDEN KöNNEN

Die Preise für unsere Kurse finden Sie bei der ausführlichen 
Kursausschreibung. Sie entsprechen in keiner Weise den Real-
kosten. Nur Zuschüsse vom Bistum und z. T. Landesförderungen 
ermöglichen unsere gestützten Preise. 

Die Kosten beziehen sich auf die gesamte Dauer des Kurses 
und beinhalten Übernachtung, Vollverpflegung und für Kurse 
mit Kindern die Kinderbetreuung sowie weitere Veranstaltungs-
kosten. Im Preis enthalten sind für Erwachsene und Familien 
auch die Benutzung der Bettwäsche und Handtücher 

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass auf Grund des 
pauschalierten Kostenbeitrages keine Erstattungen des Grund-
preises erfolgen können, wenn einzelne Leistungen nicht in An-
spruch genommen werden. 

WIE SIE SICH FÜR DEN KURS ANMELDEN KÖNNEN
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Sekretariate:
Annette Mauermann
Tel.: 03 61 /65 72 - 310
amauermann@bistum-erfurt.de

Sabine Gstalder
Tel.: 03 61 /65 72 - 314
sabine.gstalder@bistum-erfurt.de

Kerstin John 
Tel.: 03 61 /65 72 - 341
kinder-jugend@bistum-erfurt.de 

Bund der Deutschen Katholischen 
Jugend (BDKJ) Diözesanverband Erfurt 
Regierungsstr. 44 a | 99084 Erfurt

Geschäftsführer: Robert Weidler
Tel.: 03 61 /65 72 - 343
robert@bdkj-thr.de 

Bildungswerk des Bistums Erfurt / Eichsfeldforum
Ansprechperson: Helena Fiedler
Tel.: 03 61 /65 72 - 376
helena.fiedler@bistum-erfurt.de

Weitere Adressen für die Anmeldung zu Kursen

Heimvolkshochschule (HVHS) St. Ursula
Trommsdorffstr. 29
99084 Erfurt

Leiter: Dr. Markus-Liborius Hermann
Tel.: 03 61/60 114 - 0
rezeption@bildungshaus-st-ursula.de

Ansprechpartner für Menschen mit Behinderungen
Gerald Nolte
Bonifatiusweg 2
37327 Leinefelde
Tel.: 0 36 05/259 21 23
nolte.g@caritas-bistum-erfurt.de 

ADRESSEN

Bildungshaus Marcel Callo

Lindenallee 21
37308 Heilbad Heiligenstadt
Tel.: 0 36 06/667 - 0
Fax: 0 36 06/667 - 400
info.anfragen@mch-heiligenstadt.de
www.mch-heiligenstadt.de

Leiterin: Dr. Annegret Beck
Tel.: 0 36 06/667 - 412
beck@mch-heiligenstadt.de

Sekretariat: Melanie Seyfarth
Tel.: 0 36 06/667 - 409
seyfarth@mch-heiligenstadt.de

Referent: Felix Freund
Tel.: 0 36 06/667 - 410
freund@mch-heiligenstadt.de

Referentin: Sabine Koch
Tel.: 0 36 06/667 - 161
koch@mch-heiligenstadt.de

Hauptabteilung Pastoral

Regierungsstr. 44 a | 99084 Erfurt

Leitungsteam: 
Dr. Anne Rademacher 
Tel.: 03 61 /65 72 - 310
seelsorgeamt@bistum-erfurt.de

Tobias Kube
Tel.: 03 61 /65 72 - 356
tobias.kube@bistum-erfurt.de 

ADRESSEN
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Notizen

So finden Sie uns

Bildungshaus Marcel Callo
Lindenallee 21 · 37308 Heilbad Heiligenstadt  
Telefon: 03606 / 667-0 · Telefax: 03606 / 667-400

Per Bahn:	 Frankfurt/Main – Kassel – Heiligenstadt – Halle – 
	 Leipzig – Dresden
	 Erfurt – Heiligenstadt – Göttingen – Hamburg

Per Auto:	 A 7 / A 38, B 27 / L 3080, B 247 / L 3080

Notizen



Segen zum Sonnengesang

Gott segne uns

mit dem Licht und dem Strahlen von Sonne, Mond und Sternen,

mit der Weite des Himmels und mit Rückenwind,

mit der Frische und Klarheit des Wassers,

mit der Wärme und Stärke des Feuers

mit der Kraft der Erde und der Fülle ihrer Gaben

Gott segne uns

mit Liebe, Geduld, Hoff nung und Frieden

Gott segne uns und begleite uns

zu allen Zeiten unseres Lebens, bis in den Tod und 

darüber hinaus,

der Vater, der Sohn und der Heilige Geist.

Amen.

Regina Krämer, KLJB, In: Pfarrbriefservice.de

Bildungshaus Marcel Callo
Lindenallee 21  .  37308 Heilbad Heiligenstadt
Telefon: 0 36 06 / 667-0  .  Telefax: 0 36 06 / 667-400 
Internet: www.mch-heiligenstadt.de
e-mail: info.anfragen@mch-heiligenstadt.de


