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Liebe Freunde und Gäste
des Marcel-Callo-Hauses,

„Zukunft hat der Mensch des Friedens“, dieses Zitat 
aus Psalm 37 könnte nicht passender als Motto des 
 Katholikentages im kommenden Mai in Erfurt gewählt sein. 
Das kirchliche und kirchenpolitische Großereignis mit einer 
Vielzahl von Veranstaltungen und Begegnungsräumen 
sollten Sie sich nicht entgehen lassen Die Sehnsucht nach 
Frieden in einer immer komplizierteren Welt wird uns aber 
auch sonst 2024 begleiten. Das große Wahljahr,  zumindest 
in Thüringen, wird uns vor die Frage stellen, wem wir am 
ehesten zutrauen, Mensch des Friedens und der Zukunft 
für alle zu sein. Unser Haus wird wie gewohnt und auch 
mit neuen Impulsen zu Begegnung und Austausch, zum 
­Heimat­ finden­ und­Heimat­ schenken­ einladen.­ Seien­ Sie­
uns herzlich willkommen! 

Jetzt aber wünschen wir Ihnen gesegnete Weihnachts-
festtage und ein persönlich friedvolles 2024, dass wir 
mit einander in eine gute und von Gott begleitete Zukunft 
 gehen. 
Im Namen aller Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des MCH

Dr. Annegret Beck
Leiterin

Und­so­finden­Sie­sich­zurecht:
Seite­2-10:­Veranstaltungen­nach­Zielgruppen
Seite­13-53:­Chronologischer­Halbjahresplan
Seite­54-57:­Anmeldung,­Kontaktdaten,­Anreise
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INHALTSÜBERSICHT

K&J – Kinder und Jugendliche

26. – 28. Januar MISSIO-Truck-Schulung 17

15. – 18. Februar Ministranten-Ferientage für das  
Dekanat Leinefelde-Worbis 21

08. – 10. März Dekanatsfirmlingswochenende  
Dingelstädt 26

15. – 17. März Jugendleiter*innen-Ausbildung Teil 2 27

15. – 17. März Dekanatsfirmlingswochenende  
Heiligenstadt 27

28. – 31. März Osterkurs – Ewig und drei Tage –  
Kar und Ostertage im MCH 30

19. – 21. April Mein Herz singt 34

27. April RKW-Einführung für Haupt- und  
Ehrenamtliche 36

28. April Schulung zur Prävention sexualisierter 
Gewalt 37

03. – 05. Mai Planspiel Politik 38

29. Mai – 2. Juni Zukunft hat der Mensch des Friedens 
– 103. Deutscher Katholikentag in 
ERFURT 41

14. – 16. Juni Jugendkurs – Dekanatswochenende 
Leinefelde/Worbis 44

14. – 16. Juni Alea iacta est - Die Würfel sind gefallen 45

01. – 05. Juli RKW für Kinder mit und ohne  
Handicaps 46

23. – 25. August Jugendforum Junge Erwachsene Ü 18: 
Frieden 50

30. Aug. – 01. Sept. Mutter-Tochter-Wochenende: Dem  
Geheimnis meines Körpers auf der Spur 51

30. Aug. – 01. Sept. Ich bin, weil du bist! Väter / Kinder 
Wochenende 51

FAM – Familien, Alleinerziehende Frauen und Männer

12. – 14. Januar Auf zu den Quellen des Lebens –  
Familienwochenende 14

19. – 21. Januar Auf zu den Quellen des Lebens –  
Familienwochenende 15

26. – 28. Januar Auf zu den Quellen des Lebens –  
Familienwochenende 17

02. – 04. Februar Auf zu den Quellen des Lebens –  
Familienwochenende 18
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INHALTSÜBERSICHT

08. – 10. März Auf zu den Quellen des Lebens –  
Familienwochenende 26

15. – 17. März Auf zu den Quellen des Lebens –  
Familienwochenende 28

28. – 31. März Osterkurs – Ewig und drei Tage –  
Kar und Ostertage im MCH 30

19. – 21. April Mein Herz singt 34

26. – 28. April Die Seele baumeln lassen 36

29. Mai – 2. Juni Zukunft hat der Mensch des Friedens 
– 103. Deutscher Katholikentag in 
ERFURT 41

10 – 14. Juni Mutter-Kind-Woche: In einem Rausch 
von Farbe leben! 43

14. – 16. Juni Oasentage für Mütter 44

14. – 16. Juni Alea iacta est - Die Würfel sind gefallen 45

20. – 23. Juni Farbenfroher Ferienstart im MCH 46

16. – 18. August Zusammen ein starkes Team –  
Pati-Wochenende 49

30. Aug. – 01. Sept. Mutter-Tochter-Wochenende: Dem  
Geheimnis meines Körpers auf der Spur 51

30. Aug. – 01. Sept. Ich bin, weil du bist! Väter / Kinder 
Wochenende 51

30. Aug. – 01. Sept. Mit dir bis ans Ende der Welt 52

F – Frauen

17. Januar Meditatives Tanzen 14

18. – 21. Januar Geschichtsseminar „SPQR: Roms  
Aufstieg zur Weltmacht“ 15

26. Januar Weltgebetstag 2024 - … durch das Band 
des Friedens 16

26. – 28. Januar MISSIO-Truck-Schulung 17

31. Januar Dokumentarfilmkino 18

09. – 11. Februar „Wo immer der Tanzende mit dem Fuß 
auftritt, da entspringt dem Staub ein 
Quell des Lebens.“ (Rumi) - Meditatives 
Tanzen 20

15. - 18. Februar IKEBANA – „Mutter Erde“ 21

19. – 23. Feburar Fasten: Einmal im Farbenrausch –  
Ein buntes Heilfasten für Frauen 22

27. Februar Meditatives Tanzen 23
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INHALTSÜBERSICHT

06. März Begegnungstag der  
Pfarrhaus hälterinnen 24

06. März Dokumentarfilmkino 25

20. März Meditatives Tanzen 28

28. – 31. März Osterkurs – Ewig und drei Tage –  
Kar und Ostertage im MCH 30

03. April Meditatives Tanzen 30

06. – 07. April Ausbildung: Tanzen im Sitzen  
Baustein 3 31

10. – 14. April Aufbaulehrgang Seniorentanzleiter*in I 33

17. April Dokumentarfilmkino 33

19. – 21. April Mein Herz singt 34

03. – 05. Mai Planspiel Politik 38

15. Mai Meditatives Tanzen 39

15. Mai Begegnungstag der  
Pfarrhaus hälterinnen 40

21. – 23. Mai „Der Du die Welt bewegst, bewegst Du 
nun auch mich“ – Meditatives Tanzen 40

24. – 26. Mai Werkkurs biblische Erzählfiguren 41

29. Mai – 2. Juni Zukunft hat der Mensch des Friedens 
– 103. Deutscher Katholikentag in 
ERFURT 41

03. – 06. Juni Mit Tablet und Smartphone auf Du und 
Du – In der digitalen Welt im Kontakt 
stehen (Grundkurs) 42

14. – 16. Juni Oasentage für Mütter 44

14. – 16. Juni Alea iacta est - Die Würfel sind gefallen 45

19. Juni Meditatives Tanzen 45

28. Juni Sommerkino 46

26. Juli Sommerkino 47

16. – 18. August Kontratanz – mach mit! 48

23. – 25. August Tage der Neuorientierung für  
Getrenntlebende und Geschiedene 49

23. – 25. August Werkkurs biblische Erzählfiguren 50

30. August Sommerkino 50

30. Aug. – 01. Sept. Mutter-Tochter-Wochenende: Dem  
Geheimnis meines Körpers auf der Spur 51
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INHALTSÜBERSICHT

M – Männer

17. Januar Meditatives Tanzen 14

18. – 21. Januar Geschichtsseminar „SPQR: Roms  
Aufstieg zur Weltmacht“ 15

26. – 28. Januar MISSIO-Truck-Schulung 17

31. Januar Dokumentarfilmkino 18

09. – 11. Februar „Wo immer der Tanzende mit dem Fuß 
auftritt, da entspringt dem Staub ein 
Quell des Lebens.“ (Rumi) - Meditatives 
Tanzen 20

15. - 18. Februar IKEBANA – „Mutter Erde“ 21

27. Februar Meditatives Tanzen 23

06. März Dokumentarfilmkino 25

20. März Meditatives Tanzen 28

28. – 31. März Osterkurs – Ewig und drei Tage –  
Kar und Ostertage im MCH 30

03. April Meditatives Tanzen 30

06. – 07. April Ausbildung: Tanzen im Sitzen  
Baustein 3 31

10. – 14. April Aufbaulehrgang Seniorentanzleiter*in I 33

17. April Dokumentarfilmkino 33

19. – 21. April Mein Herz singt 34

03. – 05. Mai Planspiel Politik 38

15. Mai Meditatives Tanzen 39

21. – 23. Mai „Der Du die Welt bewegst, bewegst Du 
nun auch mich“ – Meditatives Tanzen 40

24. – 26. Mai Werkkurs biblische Erzählfiguren 41

29. Mai – 2. Juni Zukunft hat der Mensch des Friedens 
– 103. Deutscher Katholikentag in 
ERFURT 41

03. – 06. Juni Mit Tablet und Smartphone auf Du und 
Du – In der digitalen Welt im Kontakt 
stehen (Grundkurs) 42

14. – 16. Juni Alea iacta est - Die Würfel sind gefallen 45

19. Juni Meditatives Tanzen 45

28. Juni Sommerkino 46

26. Juli Sommerkino 47

16. – 18. August Kontratanz – mach mit! 48
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INHALTSÜBERSICHT

23. – 25. August Tage der Neuorientierung für  
Getrenntlebende und Geschiedene 49

23. – 25. August Werkkurs biblische Erzählfiguren 50

30. August Sommerkino 50

30. Aug. – 01. Sept. Ich bin, weil du bist! Väter / Kinder 
Wochenende 51

55+ – Männer und Frauen ab 55 bis ca. 65

08. – 12. Januar Drei merkwürdige Gäste und ein guter 
Stern – Weihnachtliche Seniorenwoche 13

18. – 21. Januar Geschichtsseminar „SPQR: Roms  
Aufstieg zur Weltmacht“ 15

31. Januar Dokumentarfilmkino 18

12. – 16. Februar Großeltern-Enkel-Tage 21

04. – 08. März Mit dem Notebook die digitale Welt  
erobern – Senioren entdecken die  
Möglichkeit ihres Laptops 24

06. März Dokumentarfilmkino 25

28. – 31. März Osterkurs – Ewig und drei Tage –  
Kar und Ostertage im MCH 30

17. April Dokumentarfilmkino 33

03. – 05. Mai Planspiel Politik 38

29. Mai – 2. Juni Zukunft hat der Mensch des Friedens 
– 103. Deutscher Katholikentag in 
ERFURT 41

03. – 06. Juni Mit Tablet und Smartphone auf Du und 
Du – In der digitalen Welt im Kontakt 
stehen (Grundkurs) 42

28. Juni Sommerkino 46

26. Juli Sommerkino 47

09. – 11. August „Es war einmal …“ -  
Großeltern-Enkel-Tage 48

30. August Sommerkino 50

S – Senioren

08. – 12. Januar Drei merkwürdige Gäste und ein guter 
Stern – Weihnachtliche Seniorenwoche 13

31. Januar Dokumentarfilmkino 18

06. Februar Ideenbörse Seniorenarbeit 20
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INHALTSÜBERSICHT

12. – 16. Februar Großeltern-Enkel-Tage 21

04. – 08. März Mit dem Notebook die digitale Welt  
erobern – Senioren entdecken die  
Möglichkeit ihres Laptops 24

06. März Dokumentarfilmkino 25

28. – 31. März Osterkurs – Ewig und drei Tage –  
Kar und Ostertage im MCH 30

06. – 07. April Ausbildung: Tanzen im Sitzen  
Baustein 3 31

17. April Dokumentarfilmkino 33

07. Mai Ideenbörse Seniorenarbeit 38

29. Mai – 2. Juni Zukunft hat der Mensch des Friedens 
– 103. Deutscher Katholikentag in 
ERFURT 41

03. – 06. Juni Mit Tablet und Smartphone auf Du und 
Du – In der digitalen Welt im Kontakt 
stehen (Grundkurs) 42

14. – 16. Juni Alea iacta est - Die Würfel sind gefallen 45

28. Juni Sommerkino 46

26. Juli Sommerkino 47

09. – 11. August „Es war einmal …“ -  
Großeltern-Enkel-Tage 48

30. August Sommerkino 50

G – Generation verbindend

12. – 16. Februar Großeltern-Enkel-Tage 21

09. – 11. August „Es war einmal …“ -  
Großeltern-Enkel-Tage 48

MmH – Menschen mit Handicaps

07. Januar Begegnungstag für Gehörlose und 
Hörgeschädigte 13

04. Februar Begegnungstag für Gehörlose und 
Hörgeschädigte 19

04. März Blindeneinkehrtag 23

20. März Frühjahrstreffen Körperbehinderte 28

24. März Begegnungstag für Gehörlose und 
Hörgeschädigte 29

28. – 31. März Osterkurs – Ewig und drei Tage –  
Kar und Ostertage im MCH 30
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INHALTSÜBERSICHT

07. April Begegnungstag für Gehörlose und 
Hörgeschädigte 31

29. Mai – 2. Juni Zukunft hat der Mensch des Friedens 
– 103. Deutscher Katholikentag in 
ERFURT 41

01. – 05. Juli RKW für Kinder mit und ohne  
Handicaps 46

07. Juli Begegnungstag für Gehörlose und 
Hörgeschädigte 47

DiG – Dienste in der Gemeinde

26. Januar Weltgebetstag 2024 - … durch das Band 
des Friedens 16

26. – 28. Januar MISSIO-Truck-Schulung 17

15. - 18. Februar IKEBANA – „Mutter Erde“ 21

06. März Begegnungstag der  
Pfarrhaus hälterinnen 24

08. - 10. März Engagierte für Projekte gewinnen –  
Wochenende für Gremienmitglieder 26

06. – 07. April Ausbildung: Tanzen im Sitzen  
Baustein 3 31

10. – 14. April Aufbaulehrgang Seniorentanzleiter*in I 33

27. April RKW-Einführung für Haupt- und  
Ehrenamtliche 36

15. Mai Begegnungstag der  
Pfarrhaus hälterinnen 40

16. – 18. August Kontratanz – mach mit! 48

L&S – Lebensgestaltung und Spiritualität

17. Januar Meditatives Tanzen 14

26. – 28. Januar MISSIO-Truck-Schulung 17

09. – 11. Februar „Wo immer der Tanzende mit dem Fuß 
auftritt, da entspringt dem Staub ein 
Quell des Lebens.“ (Rumi) - Meditatives 
Tanzen 20

19. – 23. Feburar Fasten: Einmal im Farbenrausch –  
Ein buntes Heilfasten für Frauen 22

27. Februar Meditatives Tanzen 23
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INHALTSÜBERSICHT

20. März Meditatives Tanzen 28

28. – 31. März Osterkurs – Ewig und drei Tage –  
Kar und Ostertage im MCH 30

03. April Meditatives Tanzen 30

15. Mai Meditatives Tanzen 39

21. – 23. Mai „Der Du die Welt bewegst, bewegst Du 
nun auch mich“ – Meditatives Tanzen 40

14. – 16. Juni Oasentage für Mütter 44

14. – 16. Juni Alea iacta est - Die Würfel sind gefallen 45

19. Juni Meditatives Tanzen 45

M&T – Musik und Tanz und Kreativ

17. Januar Meditatives Tanzen 14

09. – 11. Februar „Wo immer der Tanzende mit dem Fuß 
auftritt, da entspringt dem Staub ein 
Quell des Lebens.“ (Rumi) - Meditatives 
Tanzen 20

27. Februar Meditatives Tanzen 23

20. März Meditatives Tanzen 28

03. April Meditatives Tanzen 30

06. – 07. April Ausbildung: Tanzen im Sitzen  
Baustein 3 31

10. – 14. April Aufbaulehrgang Seniorentanzleiter*in I 33

19. – 21. April Mein Herz singt 34

15. Mai Meditatives Tanzen 39

21. – 23. Mai „Der Du die Welt bewegst, bewegst Du 
nun auch mich“ – Meditatives Tanzen 40

24. – 26. Mai Werkkurs biblische Erzählfiguren 41

19. Juni Meditatives Tanzen 45

16. – 18. August Kontratanz – mach mit! 48

23. – 25. August Werkkurs biblische Erzählfiguren 50

FOBI – Fortbildung

06. Februar Ideenbörse Seniorenarbeit 20

15. – 17. März Jugendleiter*innen-Ausbildung Teil 2 27

10. – 14. April Aufbaulehrgang Seniorentanzleiter*in I 33

27. April RKW-Einführung für Haupt- und  
Ehrenamtliche 36
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INHALTSÜBERSICHT

07. Mai Ideenbörse Seniorenarbeit 38

16. – 18. August Kontratanz – mach mit! 48

B – Bildung

18. – 21. Januar Geschichtsseminar „SPQR: Roms  
Aufstieg zur Weltmacht“ 15

23. Januar Eichsfeldforum 16

02. – 04. Februar Politisches System 
Deutschland verstehen: Wie unser 
Staat funtioniert 19

19. – 23. Februar Von Allianzen zu Konflikten: Die  
Vorgeschichte des 1. Weltkriegs 22

07. März Eichsfeldforum - Kirche in der DDR 25

21. März Eichsfeldforum - Die Geschichte, Kultur 
und Ausgrenzung der Sinti und Roma 29

10. Juni Eichsfeldforum – „Ist Gott demo-
kratisch? Zum Verhältnis von Demo-
kratie und Religion“ 32

10. – 14. April Aufbaulehrgang Seniorentanzleiter*in I 33

26. April Eichsfeldforum – Mit dem Ballon in die 
Freiheit. Ein spektakulärer Fluchtver-
such aus der DDR 35

03. – 05. Mai Planspiel Politik 38

14. Mai Eichsfeldforum – Das Wanfrieder Ab-
kommen – Geschichte und Gegenwart 39

07. – 09. Juni Politisches System 
Deutschland verstehen: Wie unser 
Staat funtioniert 42

12. Juni Eichsfeldforum – Eichsfeldforum – 
„Wut! Mut zum Zorn“ 43

09. – 11. August Politisches System 
Deutschland verstehen: Wie unser 
Staat funtioniert 47

16. – 18. August Kontratanz – mach mit! 48
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Sie suchen ein Tagungshaus für eine Veranstaltung in  
eigener Regie? 

Gern können Sie uns bezüglich eines Termins anfragen. 
Im Haus stehen insgesamt 53 Einzel- bis Mehrbettzimmer mit 
Dusche und WC im Zimmer bzw. auf der Etage (für 5 dieser 
Zimmer) zur Verfügung. Zehn der Zimmer mit Dusche/WC sind 
behindertenfreundlich gestaltet, für fünf weitere Zimmer steht 
ein großzügiges barrierefreies Bad zur Verfügung. Neben Grup-
penräumen verschiedener Größe gibt es einen Sportraum mit 
Tischtennisplatten, Tischkicker und Billardtischen, einen Krea-
tivraum und einen Freizeitplatz mit interessanten Spielgeräten. 
Eine einladende Kapelle und ein Meditationsraum gehören zum 
Haus. Für größere Veranstaltungen können wir für Sie Zimmer in 
nahegelegenen Hotels hinzubuchen. 
Außerdem betreuen wir auch das Selbstversorgerhaus „Auf der 
Bleibe“. Es bietet Platz für 30 Personen und verfügt über einen 
angegliederten Zeltplatz für ca. 100 Personen. Es liegt idyllisch 
im Wald ca. 3 km von Heiligenstadt entfernt in Richtung Uder. 

Bei Ihrer Planung unterstützen wir Sie gern nach unseren Mög-
lichkeiten. Sprechen Sie uns einfach an. 
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Baukasten Klassenfahrten 

Raus aus der Schule und mit Spiel und Spaß neues lernen. Denn 
Lernen am anderen Ort kann zur besseren Wissensvermittlung 
und zur Stärkung der Klassengemeinschaft beitragen. Das  
Marcel Callo Haus bietet das ideale Ziel für unvergessliche 
Klassenfahrten! Unser Programmheft bietet Ihnen die Möglich-
keit, Ihre Klassenfahrt ganz nach Ihren Wünschen zu gestalten. 
Egal welche Klassenstufen 1 bis 12 Sie vertreten, wir haben für 
jeden etwas zu bieten.

Mit unserem Baukastenprinzip und unseren externen Partnern 
können Sie Ihre Klassenfahrt individuell zusammenstellen.  
Teilen Sie uns einfach Ihre Vorstellungen mit, und wir kümmern 
uns darum, dass Ihr Programm maßgeschneidert wird. Alter-
nativ können Sie auch ein eigenes Programm erstellen, das 
speziell auf Ihre Schwerpunkte zugeschnitten ist.

Besonders für Klassen ab der 7. oder 8. Klasse bieten wir 
die aufregende Möglichkeit politischer Planspiele an. Die  
Schülerinnen und Schüler können hautnah erleben, wie es ist, in 
einem Kreistag, Landtag, Bundestag, Europäischen Parlament 
oder den Vereinten Nationen zu agieren. Diese interaktiven  
Simulationen ermöglichen es, politische Prozesse zu verste-
hen, ihre eigenen Ideen einzubringen und das Demokratiever-
ständnis zu stärken.

Neben unserem vielfältigen Programm möchten wir auch die 
einladende Region des Eichsfelds hervorheben. Mit seiner  
malerischen Landschaft und charmanten Dörfern bietet das 
Eichsfeld eine ideale Umgebung für Ihre Klassenfahrt. Gleich-
zeitig profitieren Sie von der guten Anbindung an Göttingen, 
einer lebendigen Universitätsstadt mit zahlreichen kulturellen 
und wissenschaftlichen Angeboten.

Entdecken Sie mit uns das Marcel Callo Haus und erleben Sie 
unvergessliche Klassenfahrten, die Wissen, Spaß und Team-
geist vereinen. Kontaktieren Sie uns noch heute, um weite-
re Informationen zu erhalten und Ihre Klassenfahrt zu planen. 
Wir freuen uns darauf, Ihnen eine unvergessliche Erfahrung zu  
bieten!

Eine kleine Auswahl unseres Angebots:

-  Planspiel Politik – politische Abläufe spielend lernen
-   Grenzen der DDR – Die Geschichte der Innerdeutschen 

Grenze und des Lebens in der DDR
-  Religionen der Welt
-  Drogenprävention
 

Die genauen Inhalte und terminlichen Absprachen folgen auf 
Anfrage und können individuell gestaltet werden. Angebote von 
Drittanbietern können variieren.

 

https://mchklassenfahrten.wordpress.com/
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JANUAR

07. Januar

Begegnungstag für Gehörlose und Hörgeschädigte 
 MmH

Einmal­ im­ Monat­ treffen­ sich­ die­ hörgeschädigten­ und­ gehör-
losen Menschen der Region zur Eucharistiefeier mit dem Gehör-
losenseelsorger und anschließender Begegnung mit Mittagessen,  
Kaffeetrinken­und­thematischen­Impulsen.

Sonntag, 11.30 bis 16.30 Uhr
Leitung:  Gerald Nolte I Caritasverband Region Eichsfeld I  

Nordthüringen
MCH 2401071

Kosten: 15 € pro Person
Anmeldung:  Heidi Bach 

08. – 12. Januar

Drei merkwürdige Gäste und ein guter Stern –  
Weihnachtliche Seniorenwoche 55+   S

Zeichen und Wunder geschehen auch heute immer dort, wo  
Menschen sich aufmachen, um zu sehen, was sich in Bethlehem 
ereignet hat.

Wir­wollen­uns­Zeit­nehmen­für­all­das,­was­uns­das­Herz­öffnet,­
für das was uns guttut.

Montag, 18.00 Uhr bis Freitag, 10.00 Uhr
Referentin: Sabine Koch 
MCH 2401081

Kosten:  140 € I 160 € I 180 € I  
 EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht
Tagungsgebühr:  50 €
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de 
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JANUAR

12. – 14. Januar

Auf zu den Quellen des Lebens – Familienwochenende 
 FAM

Dieses Wochenende lädt Familien mit ihren Kindern ein, die im 
Frühjahr die Erstkommunion feiern. Wir wollen gemeinsam da-
nach fragen, was uns im Leben wichtig ist und was wir dazu brau-
chen. Gemeinsames Spiel, kreatives Gestalten und Bewegung 
kommen nicht zu kurz. Mit anderen Familien gemeinsam gehen 
wir so auf die Suche nach den Quellen des Lebens.

Freitag, 18.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Referentinnen: Dr. Annegret Beck, Sabine Koch
MCH 2401125

Kosten: 70 € I 80 € I 90 € pro Person 
 1.Kind 15 € I 2. Kind 10 € I ab 3. Kind frei
Tagungsgebühr: 10 € pro Erw.
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  

kurse@mch-heiligenstadt.de 

17. Januar

„O Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen die Engel im 
Himmel mit dir nichts anzufangen“ (Augustinus) –  
Meditatives Tanzen F   M   M&T   L&S

Wir meditieren und tanzen meditative Tänze sowie einfache 
Kreistänze und Choreographien aus unterschiedlichen Ländern, 
 Kulturen und Zeiten. Im Zentrum steht dabei das „Innere“, das zur-
Ruhe-Kommen und nicht das Erlernen komplizierter  Bewegungs- 
und Schrittfolgen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, Kosten 
entstehen keine.

Mittwoch, 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
MCH 2401172

Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 412
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18. – 21. Januar

Geschichtsseminar „SPQR: Roms Aufstieg zur  
Weltmacht“ F   M   55+   B

Aus Geschichte lernen.
Das antike Rom gilt Musterbeispiel einer Weltmacht. In diesem Se-
minar betrachten wir die Geschichte Roms. Wie untersuchen den 
Aufstieg des Reiches in Italien, die Kämpfe gegen die Karthager, 
die Eroberung Griechenlands, die Feldzüge Caesars und vieles 
mehr. Neben den historischen Abläufen werfen wir einen tieferen 
Blick in das politische System der römischen Republik und die 
Funktionsweise der Wirtschaft und Gesellschaft.

Für diesen Kurs kann Bildungsurlaub beantragt werden.
Der Kurs wird gefördert durch den Freistaat Thüringen.

Donnerstag, 15.00 Uhr bis Sonntag, 14.00 Uhr
Leitung: Felix Freund
MCH 2401181

Kosten:   80 € pro Person I  
EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht

Tagungsgebühr: 30 € 
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  

kurse@mch-heiligenstadt.de

19. – 21. Januar

Auf zu den Quellen des Lebens – Familienwochenende 
 FAM

Dieses Wochenende lädt Familien mit ihren Kindern ein, die im 
Frühjahr die Erstkommunion feiern. Wir wollen gemeinsam da-
nach fragen, was uns im Leben wichtig ist und was wir dazu brau-
chen. Gemeinsames Spiel, kreatives Gestalten und Bewegung 
kommen nicht zu kurz. Mit anderen Familien gemeinsam gehen 
wir so auf die Suche nach den Quellen des Lebens.

Freitag, 18.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Referentinnen: Dr. Annegret Beck, Sabine Koch
MCH 2401194

Kosten: 70 € I 80 € I 90 € pro Person 
 1.Kind 15 € I 2. Kind 10 € I ab 3. Kind frei
Tagungsgebühr: 10 € pro Erw.
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de 
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23. Januar

Eichsfeldforum: Unwert – Der Weg des Kirsch­
mädchens B

Lesung und Gespräch
Hunderttausende Menschen wurden von 1934 bis 1945 unfrucht-
bar gemacht, da ihr Erbgut als unwert galt. Darunter waren 
 Personen mit erblichen Behinderungen, aber auch Erbgesunde 
wie Käthe Klepper, die Hauptperson des Romans „Unwert – Der 
Weg des Kirschmädchens“. Sie wächst auf einem hessischen Bau-
ernhof auf, und arbeitete von klein auf hart. Als sich ein Erntehelfer 
an Käthe vergeht, zeigt sich, welche Willkür und Machtmissbrauch 
vor Gericht und in der Gesellschaft herrschten. 
Neben dem auf einer wahren Begebenheit basierenden Roman 
zeigt die Autorin in einem anschließenden Gespräch die Wieder-
kehr von Argumentationen aus der NS-Zeit auf.

In Kooperation mit dem Eichsfeldmuseum und dem Katholischen 
Forum im Land Thüringen
Gefördert durch das Thüringer Ministerium für Bildung, Jugend 
und Sport

Dienstag, 19.30 Uhr
Referentin: Yasmin Alinaghi, Geschäftsführerin des Paritätischen 
Wohlfahrtsverbands Hessen
Ort: Heiligenstadt, Eichsfeldmuseum, Kollegiengasse 10

Eintritt frei, um eine Spende wird gebeten. 
Informationen:  Katholisches Forum im Land Thüringen,  

Farbengasse 2, 99084 Erfurt I 0361 6572 - 370 
kath.forum@bistum-erfurt.de

26. Januar

Weltgebetstag 2024 ­ … durch das Band des Friedens 
 F   DiG

Landinformationen, Musik und die verschiedenen Gestaltungs-
möglichkeiten werden in der Vorbereitung auf diesen Weltgebets-
tag vorgestellt. 

Freitag 15.30 bis 21.00 Uhr
Leitung: Carla Riechel
Referent: Ekkehard Fellner
MCH 2401262

Kosten:  15 €

Anmeldung:  Hauptabteilung Pastoral Erfurt I  
0361 6572 - 316 I  
anmeldungen-pastoral@bistum-erfurt.de 
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26. – 28. Januar

Auf zu den Quellen des Lebens – Familienwochenende 
 FAM

Dieses Wochenende lädt Familien mit ihren Kindern ein, die im 
Frühjahr die Erstkommunion feiern. Wir wollen gemeinsam da-
nach fragen, was uns im Leben wichtig ist und was wir dazu brau-
chen. Gemeinsames Spiel, kreatives Gestalten und Bewegung 
kommen nicht zu kurz. Mit anderen Familien gemeinsam gehen 
wir so auf die Suche nach den Quellen des Lebens.

Freitag, 18.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Referentinnen: Dr. Annegret Beck, Sabine Koch
MCH 2401263

Kosten: 70 € I 80 € I 90 € pro Person 
 1. Kind 15 € I 2. Kind 10 € I ab 3. Kind frei
Tagungsgebühr: 10 € pro Erw.
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de 

26. – 28. Januar

MISSIO­Truck „Eine Welt. Keine Sklaverei“  
 K&J   F   M  L&S   DiG

Qualifizierung­zum/zur­missio-Truck-Honorarkraft
Der missio-Truck „Eine Welt – Keine Sklaverei“ ist eine mobile 
 multimediale Ausstellung, die deutschlandweit unterwegs sein 
wird,­auch­auf­dem­Katholikentag­in­Erfurt.­Mit­der­Message:­Die 
Ausbeutung von Menschen weltweit muss ein Ende haben, 
 wollen wir Mut machen, sich gegen moderne Sklaverei einzu-
setzen. Erfahrene pädagogische Mitarbeitende begleiten die 
Ausstellung­und­werden­vor­Ort­von­qualifizierten­Honorarkräften­
unterstützt, die an diesem Wochenende ausgebildet werden.

Eine durchgängige Teilnahme an der Schulung ist erforder-
lich, Ein Polizeiliches Führungszeugnis (Kopie der Beantragung 
reicht auch) und eine gültige Präventionsschulung, verbindliche  
Voraussetzungen.

Freitag, 17.30 Uhr bis Sonntag, 14.00 Uhr
Leitung:  Veronika Jung-Salcedo, Christian Ndala,  

Meinrad Rupieper, missio Aachen 
Referenten: Ayline Plachta
MCH 2401265

Kosten:   Die Kosten für die Unterbringung und 
Verpflegung werden von missio Aachen 
übernommen. Fahrtkosten werden von den 
Diözesanstellen getragen. Daher bitte mit 
dem zuständigen Diözesanreferenten vorher 
Kontakt aufnehmen.

Anmeldung:  missio Aachen, a.goetzenich@missio-hilft.de, 
0241/75 07-294
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31. Januar

Dokumentarfilmkino im MCH F   M   55+   S

Die­Zahl­der­guten­Dokumentarfilme­ist­in­den­letzten­Jahren­stark­
im Steigen. Die thematische Vielfalt ist groß. Herzliche Einladung, 
einen Film gemeinsam mit anderen bei einem Gläschen Wein oder 
Saft auf einer größeren Leinwand zu sehen. Den Titel können Sie 
im Vorfeld unter 03606/667 0 oder kurse@mch-heiligenstadt.de 
erfragen.

Mittwoch, 19.00 Uhr

02. – 04. Februar

Auf zu den Quellen des Lebens – Familienwochenende 
 FAM

Dieses Wochenende lädt Familien mit ihren Kindern ein, die im 
Frühjahr die Erstkommunion feiern. Wir wollen gemeinsam da-
nach fragen, was uns im Leben wichtig ist und was wir dazu brau-
chen. Gemeinsames Spiel, kreatives Gestalten und Bewegung 
kommen nicht zu kurz. Mit anderen Familien gemeinsam gehen 
wir so auf die Suche nach den Quellen des Lebens.

Freitag, 18.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Referentinnen: Dr. Annegret Beck, Sabine Koch
MCH 2402021

Kosten: 70 € I 80 € I 90 € pro Person 
 1. Kind 15 € I 2. Kind 10 € I ab 3. Kind frei
Tagungsgebühr: 10 € pro Erw.
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  

kurse@mch-heiligenstadt.de 
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02. ­ 04. Februar

Die Bundesrepublik Deutschland: ihr Grundgesetz & 
ihre Institutionen B

Das Grundgesetz gilt als Erfolgsstory der deutschen Demokratie. 
Es regelt das politische System und das Zusammenwirken der 
verschiedenen staatlichen Institutionen. Doch wie funktioniert dies 
wirklich? Lässt sich die Theorie des Grundgesetzes tatsächlich in 
die Realität ummünzen? Wie wirken Bundestag, Bundesrat, Bun-
desregierung und Bundesverfassungsgericht zusammen? Welche 
Rolle übernimmt die EU? Welche Hindernisse stellen sich in den 
Weg? Diese und weitere Fragen behandeln wir an diesem Wo-
chenende. 

Für diesen Kurs kann in Thüringen und Niedersachsen Bildungs-
urlaub in Anspruch genommen werden. Politische Bildung wird 
gefördert durch den Freistaat Thüringen.

Freitag, 15.00 Uhr bis Sonntag, 15.00 Uhr
Leitung: Felix Freund
MCH 2402022

Kosten:  50 € I EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht
Tagungsgebühr: 25 €
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  

kurse@mch-heiligenstadt.de

04. Februar

Begegnungstag für Gehörlose und Hörgeschädigte 
 MmH

Einmal­ im­ Monat­ treffen­ sich­ die­ hörgeschädigten­ und­ gehör-
losen Menschen der Region zur Eucharistiefeier mit dem Gehör-
losenseelsorger und anschließender Begegnung mit Mittagessen,  
Kaffeetrinken­und­thematischen­Impulsen.

Sonntag, 11.30 bis 16.30 Uhr
Referenten:  Gerald Nolte I Caritasverband Region Eichsfeld I 

Nordthüringen 
Heidi Bach

MCH 2402041

Kosten: 15 € pro Person
Anmeldung: Heidi Bach 
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06. Februar

Ideenbörse Seniorenarbeit FOBI   S

Zur Ideenbörse sind alle eingeladen, die haupt- oder ehrenamtlich 
für Senioren und Seniorinnen tätig sind. Sie erhalten Materialien 
und Gestaltungselemente für Ihre Arbeit und haben die Möglich-
keit zum gegenseitigen Austausch. 

Dienstag, 9.00 – 13.00 Uhr
Referentin: Sabine Koch
MCH 2402061

Kosten: 25 €
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  

kurse@mch-heiligenstadt.de 

09. – 11. Februar

„Wo immer der Tanzende mit dem Fuß auftritt, da  
entspringt dem Staub ein Quell des Lebens.“ (Rumi) 
 F   M   M&T   L&S

An diesem Wochenende wollen wir mit meditativem Tanzen 
­unsere­ Mitte­ (wieder)finden­ und­ zur­ Ruhe­ kommen­ und­ Kraft­
schöpfen. Während viele Meditationsformen eher auf den Ein-
zelnen  fokussieren, kommt beim Tanzen noch das Erleben in der 
Gruppe­dazu:­Im­Kreis­der­Tänzer­hält­die­eine­Hand,­die­andere­
Hand wird gehalten – gemeinsam tragen wir und werden zugleich 
getragen. 
Ein Wochenende für Geist, Seele und Körper.

Freitag, 18.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Leitung: Sabine Koch
Referenten: Michaela Hallermayer
MCH 2402095

Kosten:   70 € I 80 € I 90 € pro Person I  
EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht

Tagungsgebühr:  35 €
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de 
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12. – 16 Februar

Großeltern­Enkel­Tage 55+   S   G

Großeltern und ihre Enkel (1.-6. Klasse) sind eingeladen vonein-
ander, aber auch miteinander zu lernen. Gemeinsame Unter-
nehmungen werden zum bleibenden Erlebnis.

Montag, 18.00 Uhr bis Freitag, 10.00Uhr
Leitung: Sabine Koch
MCH 2402122

Kosten: 140 € I 160 € I 180 €  
 1. Kind 30 € I 2. Kind 20 € I ab 3. Kind frei!
Tagungsgebühr: 30 € pro Erw.
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de

15. – 18. Februar

IKEBANA – „Mutter Erde“ F   M   DiG

Durch­das­Gestalten­mit­Blumen­in­Kontakt­zur­Erde­finden.­
Unsere Erde, Gottes Schöpfung, von unendlicher Schönheit ge-
prägt – von der unersättlichen Gier des Menschen akut bedroht. 
Spirituelle Impulse und Zeiten der Stille wollen uns dabei unter-
stützen,­ den­ Umgang­mit­ den­ Pflanzen­ als­ Teil­ der­ Schöpfung­ 
wieder neu zu erfahren und bewusster zu machen.

Donnerstag, 18.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
Referent: Hans Peter Boor, Limburg
MCH 2402151

Kosten:   105 € I 120 € I 135 € I  
EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht

Tagungsgebühr:  40 €
Blumengeld:  40 € 
Anmeldung:   Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  

kurse@mch-heiligenstadt.de

15. – 18. Februar

Ferientage für Ministrierende K&J

Für Ministrierende aus dem Dekanat Leinefelde-Worbis, Dingel-
städt, Nordhausen und darüber hinaus.

Donnerstag, 17.00 Uhr bis Sonntag, 12.30 Uhr 
Leitung: Lukas Hennecke, Maria Braun, Julian Hanstein
MCH 2402161

Kosten: 32,00€ zzgl. 3,00€ Programmkosten
Anmeldung: unter www.jung-im-bistum-erfurt.de
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19. – 23. Februar

Fasten: Einmal im Farbenrausch – Ein buntes Heilfasten 
für Frauen  F   L&S

Wer eine Zeit lang auf feste Nahrung verzichtet, wird wach für  
Fragen,­ die­ im­ Alltag­ manchmal­ keinen­ Platz­ finden.­ Wir­ 
wollen ihnen im Austausch miteinander und allein, in Bewegung,  
Besinnung und kreativem Tun nachgehen, um neue Impulse für 
den­Alltag­zu­finden.­Dabei­helfen­uns­jede­Menge­Farbassozia-
tionen und die Suche danach, was das Leben bunt macht. 

Montag, 11.00 Uhr bis Freitag, 10.00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
MCH 2402191

Kosten:   150 € I 175 € I 200 € I  
EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht

Tagungsgebühr:  60,00 € 
Anmeldung:   Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  

kurse@mch-heiligenstadt.de

19. ­ 23. Februar

Von Allianzen zu Konflikten: Die Vorgeschichte des 1. 
Weltkriegs B

Aus Geschichte lernen 
In diesem Kurs werden wir uns mit der Vorgeschichte des Ersten 
Weltkriegs beschäftigen und genauer analysieren, warum sich die 
politischen Allianzen in Europa eben so und nicht anders heraus-
bildeten. Wir werden die politischen, wirtschaftlichen und sozia-
len­Faktoren­analysieren,­die­zu­diesem­globalen­Konflikt­geführt­
haben. Durch Diskussionen, Fallstudien und historische Analysen 
werden wir ein umfassendes Verständnis für die Ereignisse dieser 
Zeit entwickeln. Dieser Kurs bietet eine einzigartige Gelegenheit, 
die Ursachen und Auswirkungen des Ersten Weltkriegs zu erfor-
schen und die Lehren daraus für die heutige Zeit zu ziehen.

Für diesen Kurs kann Bildungsurlaub in Anspruch genommen 
werden. 
Der Kurs wird gefördert durch den Freistaat Thüringen.

Montag, 18.00 Uhr bis Freitag, 10.00 Uhr
Leitung: Felix Freund
MCH 2402192

Kosten:  95 € I EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht
Tagungsgebühr: 40 €
Anmeldung:   Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de
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27. Februar

„O Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen die Engel im 
Himmel mit dir nichts anzufangen“ (Augustinus) –  
Meditatives Tanzen F   M   M&T   L&S

Wir meditieren und tanzen meditative Tänze sowie einfache 
Kreistänze und Choreographien aus unterschiedlichen Ländern, 
 Kulturen und Zeiten. Im Zentrum steht dabei das „Innere“, das zur-
Ruhe-Kommen und nicht das Erlernen komplizierter  Bewegungs- 
und Schrittfolgen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, Kosten 
entstehen keine.

Dienstag, 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
MCH 2402271

Informationen: Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 412

04. März

Blindeneinkehrtag MmH

Wie­ in­ jedem­Jahr­ treffen­ sich­Menschen­mit­ Sehschädigungen­
und Blinde zur Besinnung und Begegnung im MCH.

Montag, 9.00 bis 15.30 Uhr
Referent: Gerald Nolte

Teilnehmerbeitrag: 20 €
Anmeldung:  Gerald Nolte I Caritasverband Region  

Eichsfeld I Nordthüringen
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04. – 08. März

Mit dem Notebook die digitale Welt erobern ­ Senioren 
entdecken die Möglichkeiten ihres Laptops 55+   S

Wenn ich nur wüsste, wie das geht! Wenn Ihnen dieser Gedanke 
angesichts Ihres Laptops auch manchmal durch den Kopf geht, 
sind Sie hier genau richtig. Unser Kurs lädt interessierte Senioren/
innen­(58+)­ein,­fit(ter)­zu­werden­auf­ihrem­eigenen­Gerät,­sei­es­im­
Versenden, Empfangen und Ordnen von E-Mails, Fotos und Do-
kumenten,­ im­Auffinden­von­ Interessantem­im­WWW,­ im­Nutzen­
digitaler Möglichkeiten und auch im Abschätzen der Gefahren. 
Gerahmt wird die Beschäftigung im Netz durch Austausch und 
Begegnung in der analogen Welt.
Voraussetzung ist das Mitbringen des eigenen Notebooks auf 
 Basis von Windows 10.

Montag, 17.00 Uhr bis Freitag, 10.00Uhr
Leitung: Felix Freund
MCH 2403042

Kosten:   140 € I 160 € I 180 € I  
EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht

Tagungsgebühr:  60 € 
Anmeldung:   Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  

kurse@mch-heiligenstadt.de

06. März 

Begegnungstag der Pfarrhaushälterinnen F   DiG

Begegnungstag in der Fastenzeit
Sich auf das Osterfest vorbereiten, dem Kreuz nachspüren, das 
Herz auferstehungsbereit machen, das wollen wir an diesem Tag 
gemeinsam tun.

Mittwoch, 9.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Referentin: Dr. Annegret Beck
MCH 2403063

Anmeldung: 03606/667409 I kurse@mch-heiligenstadt.de
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06. März

Dokumentarfilmkino im MCH F   M   55+   S

Die­Zahl­der­guten­Dokumentarfilme­ist­in­den­letzten­Jahren­stark­
im Steigen. Die thematische Vielfalt ist groß. Herzliche Einladung, 
einen Film gemeinsam mit anderen bei einem Gläschen Wein oder 
Saft auf einer größeren Leinwand zu sehen. Den Titel können Sie 
im Vorfeld unter 03606/667 0 oder kurse@mch-heiligenstadt.de 
erfragen.

Mittwoch, 19.00 Uhr

07. März

Eichsfeldforum – Kirche in der DDR B

Vortrag und Diskussion
Die katholische Kirche in der DDR befand sich konfessionell in der 
Minderheit. Der Glaube stand im Gegensatz zum kommu nistischen 
Regime,­ und­ die­ Gläubigen­ standen­ permanent­ im­ Konflikt­mit­
den­Machthabern.­Die­SED­versuchte,­den­Einfluss­der­Religion­zu­
reduzieren und im besten Fall die Kirche ganz zu eliminieren. Den-
noch blieben die Gläubigen in den katholisch geprägten  Regionen 
in Thüringen besonders widerstandsfähig gegen  diese Bemühun-
gen. Im Eichsfeld und in Geisa hatten die intensiven  Bemühungen 
der SED und die zahlreichen Zer setzungsversuche der Staatssi-
cherheit keinen Erfolg. 
Der Vortrag über die Kirche in der DDR zeigt Geschichten von Mut, 
Hoffnung­und­Überzeugung­einiger­Menschen,­die­für­ihren­Glau-
ben auch Nachteile in Kauf nahmen. 

Weitere Veranstaltungen werden über den Newsletter des Eichs-
feldforum bekannt gegeben. Bei Interesse können Sie sich form-
los per Mail an bildungswerk@bistum-erfurt.de für den Newsletter 
anmelden.
In Kooperation mit dem Heiligenstädter Geschichts- und 
 Museumsverein

Donnerstag, 19.30 Uhr
Referierende: Tim Keller, Point-Alpha-Stiftung 
Walter Schönfeld, Heimat- und Geschichtsverein „Geisaer Amt“
Ort: Heiligenstadt, Eichsfeldmuseum, Kollegiengasse 10|

Eintritt frei, um eine Spende wird gebeten. 
Informationen:  Katholisches Forum im Land Thüringen,  

Farbengasse 2, 99084 Erfurt I 0361 6572 - 370 
kath.forum@bistum-erfurt.de
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08. – 10. März

Auf zu den Quellen des Lebens – Familienwochenende 
 FAM

Dieses Wochenende lädt Familien mit ihren Kindern ein, die im 
Frühjahr die Erstkommunion feiern. Wir wollen gemeinsam da-
nach fragen, was uns im Leben wichtig ist und was wir dazu brau-
chen. Gemeinsames Spiel, kreatives Gestalten und Bewegung 
kommen nicht zu kurz. Mit anderen Familien gemeinsam gehen 
wir so auf die Suche nach den Quellen des Lebens.

Freitag, 18.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Referentinnen: Dr. Annegret Beck, Sabine Koch
MCH 2403081

Kosten: 70 € I 80 € I 90 € pro Person 
 1. Kind 15 € I 2. Kind 10 € I ab 3. Kind frei
Tagungsgebühr: 10 € pro Erw.
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de 

08. – 10. März

Wochenende für Firmbewerber:innen des Dekanats  
Dingelstädt K&J

Ein­ Wochenende­ für­ Firmbewerber:innen­ aus­ dem­ Dekanat­ 
Dingelstädt.

Freitag, 17.00 Uhr bis Sonntag, 12.30 Uhr
Leitung: Maria Braun
MCH 2403082

Kosten: 16 € pro Person 
Anmeldung und Information: Maria Braun (Tel. 0157-50458910 
oder E-Mail: dekanatsjugend-dingelstaedt@web.de).

08. – 09. März

Engagierte für Projekte gewinnen DiG

Wochenende für Mitglieder in pastoralen Gremien
2025 steht die Neuwahl der Kirchorträte und Pfarreiräte an. Wie 
können neue Kandidaten gewonnen werden? Wie können wir Men-
schen ansprechen, die unseren Kirchort gestalten? Wie  können wir 
möglichst viele einbeziehen? An diesen und anderen Fragen zum 
Thema Engagement wird an diesem Wochenende  gearbeitet.

Freitag, 18.00 Uhr bis Samstag, 13.00 Uhr
Leitung: Anne Rademacher 
MCH 2403085

Anmeldung:  Hauptabteilung Pastoral Erfurt I  
0361 6572 - 310 I  
anmeldungen-pastoral@bistum-erfurt.de
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15. – 17. März

Jugendleiter*innen­Ausbildung 2023 Teil 2 K&J   FOBI

Die­Jugendleiter:innen-Ausbildung­ist­ein­Angebot­für­Jugendliche­
ab 15 Jahren und junge Erwachsene, die ehrenamtlich in der Kin-
der- und Jugendarbeit mitarbeiten wollen. Hier lernt ihr die Grund-
lagen für Gruppenleitung und praktisches Arbeiten mit Gruppen. 
Wir beschäftigen uns an zwei Wochenenden mit Entwicklungs-
psychologie, Gruppendynamik, Spielepädagogik, rechtlichen 
Fragen, der Gestaltung von Gruppenstunden und Gebetszeiten, 
sowie vielen weiteren Themen in Theorie und Praxis. Für den Er-
halt der bundesweit gültigen JuLeiCa ist die Teilnahme an beiden 
Kurswochenenden sowie ein gültiger Erste Hilfe-Nachweis und 
der Besuch einer Schulung zur Prävention sexualisierter Gewalt 
notwendig.

Für Jugendliche ab 15 Jahren und Junge Erwachsene.

Freitag, 17.00 Uhr bis Sonntag, 12.30 Uhr
Leitung: Judith Scholz und Carmen Bröckl
MCH 2403083

Kosten:  16 € pro Person
Anmeldung:  unter www.jung-im-bistum-erfurt.de

15. – 17. März 

Wochenende für Firmbewerber:innen des Dekanats  
Heiligenstadt K&J

Ein­ Wochenende­ für­ Firmbewerber:innen­ aus­ dem­ Dekanat­ 
Heiligenstadt.

Freitag, 17.00 Uhr bis Sonntag, 12.30 Uhr 
Leitung: Katharina Pätzold
MCH 2403083

Kosten: 16 € pro Person 
Anmeldung und Information: Katharina Pätzold  
(E-Mail: dekanatsjugend-dingelstaedt@bistum-erfurt.de.de).
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MÄRZ

15. – 17. März

Auf zu den Quellen des Lebens – Familienwochenende 
 FAM

Dieses Wochenende lädt Familien mit ihren Kindern ein, die im 
Frühjahr die Erstkommunion feiern. Wir wollen gemeinsam da-
nach fragen, was uns im Leben wichtig ist und was wir dazu brau-
chen. Gemeinsames Spiel, kreatives Gestalten und Bewegung 
kommen nicht zu kurz. Mit anderen Familien gemeinsam gehen 
wir so auf die Suche nach den Quellen des Lebens.

Freitag, 18.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Referentinnen: Dr. Annegret Beck, Sabine Koch
MCH 2403153

Kosten: 70 € I 80 € I 90 € pro Person 
 1. Kind 15 € / 2. Kind 10 € / ab 3. Kind frei
Tagungsgebühr: 10 € pro Erw.
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de

20. März

„O Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen die Engel im 
Himmel mit dir nichts anzufangen“ (Augustinus) –  
Meditatives Tanzen F   M   M&T   L&S

Wir meditieren und tanzen meditative Tänze sowie einfache 
Kreistänze und Choreographien aus unterschiedlichen Ländern, 
 Kulturen und Zeiten. Im Zentrum steht dabei das „Innere“, das zur-
Ruhe-Kommen und nicht das Erlernen komplizierter  Bewegungs- 
und Schrittfolgen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, Kosten 
entstehen keine.

Mittwoch, 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
MCH 2403201

Informationen: Bildungshaus Marcel Callo I 0 36 06 - 667 412

20. März

Frühjahrstreffen von Menschen mit einer körperlichen  
Behinderung MmH

Eingeladen zur Begegnung und Besinnung sind Menschen mit 
einer körperlichen Behinderung zu ihrem traditionellen Frühjahrs-
treffen.­

Mittwoch, 13.00 bis 18.00 Uhr
Referent: Gerald Nolte
MCH 2403202

Teilnehmerbeitrag: 20 €
Anmeldung:  Gerald Nolte I Caritasverband Region Eichsfeld I 

Nordthüringen
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21. März

Eichsfeldforum – Die Geschichte, Kultur und  
Ausgrenzung der Sinti und Roma B

Vortrag und Diskussion
Die Sinti und Roma waren über die Jahrhunderte hinweg oft mit 
Diskriminierung konfrontiert. Sie wurden aus ihren Berufen ver-
drängt und aus Regionen oder Städten vertrieben. An historischen 
und aktuellen Beispielen zeigen wir, wie Ausgrenzungen die Ge-
meinschaft der Sinti und Roma geprägt haben und wie wir Brü-
cken bauen und Vorurteile überwinden können. 
Die Veranstaltung gibt die Gelegenheit, mehr über die Kultur und 
die oft tragische Geschichte dieser ethnischen Minderheit zu er-
fahren.

Weitere Veranstaltungen werden über den Newsletter des Eichs-
feldforum bekannt gegeben. Bei Interesse können Sie sich form-
los per Mail an bildungswerk@bistum-erfurt.de für den Newsletter 
anmelden.

Donnerstag, 19.30 Uhr
Referent: N.N.
MCH 2403211

Eintritt frei, um eine Spende wird gebeten. 
Informationen:  Katholisches Forum im Land Thüringen,  

Farbengasse 2, 99084 Erfurt I 0361 6572 - 370 
kath.forum@bistum-erfurt.de

24. März 

Begegnungstag für Gehörlose und Hörgeschädigte zur 
Palmsonntagsprozession MmH

Einmal­ im­ Monat­ treffen­ sich­ die­ hörgeschädigten­ und­ gehör-
losen Menschen der Region zur Eucharistiefeier mit dem Gehör-
losenseelsorger und anschließender Begegnung mit Mittagessen,  
Kaffeetrinken­und­thematischen­Impulsen.

Sonntag, 11.30 bis 16.30 Uhr
Referenten:  Gerald Nolte I Caritasverband Region  

Eichsfeld I Nordthüringen 
Heidi Bach

MCH 2403241

Kosten:  15 € pro Person
Anmeldung:  Heidi Bach 
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MÄRZ / APRIL

28. – 31. März

Ewig und drei Tage – Kar und Ostertage im MCH 
 K&J   FAM   F   M   55+   S   MmH   L&S

Die Liturgie der Kar- und Ostertage mit allen Generationen 
 zusammen feiern 
Ostern mit jungen und jung Gebliebenen gemeinsam erleben und 
daraus­Kraft­und­Elan­für­den­Alltag­schöpfen:­Das­prägt­die­Tage­
im Marcel-Callo-Haus. Dabei wechseln Zeiten des Gebets, der 
Stille und des Gottesdienstes mit Zeiten des gemeinsamen Nach-
denkens über das Geheimnis des jeweiligen Tages, Zeiten des 
kreativen Tuns und der Festvorbereitung. Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene wählen dabei ihre jeweils eigenen Wege.

Donnerstag, 18.00 Uhr bis Sonntag 12.00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck, Julian Hanstein
ReferentInnen: Sabine Koch, Felix Freund u.a. 
MCH 2403283

Kosten:  140 € I 160 € I 180 € für Erw. I  
EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht

  Kinder bis 13 Jahre: 1. Kind 40 € I 2. Kind 25 € I 
ab 3. Kind frei

 Jugendliche ab 14 Jahre: 50 €
Tagungsgebühr: 40 € pro Erw.
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de

03. April

„O Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen die Engel im 
Himmel mit dir nichts anzufangen“ (Augustinus) –  
Meditatives Tanzen F   M   M&T   L&S

Wir meditieren und tanzen meditative Tänze sowie einfache 
Kreistänze und Choreographien aus unterschiedlichen Ländern, 
 Kulturen und Zeiten. Im Zentrum steht dabei das „Innere“, das zur-
Ruhe-Kommen und nicht das Erlernen komplizierter  Bewegungs- 
und Schrittfolgen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, Kosten 
entstehen keine.

Mittwoch, 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
MCH 2404031

Informationen:   Bildungshaus Marcel Callo I 0 36 06 - 667 412
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06. – 07. April

Ausbildung: Tanzen im Sitzen Baustein 3 
 F   M   S   DiG   M&T

Helfen Sie mit, bewegungseingeschränkte SeniorInnen in Schwung 
zu bringen durch Musik und Bewegung!
Die Ausbildung „Tanzen im Sitzen“ befähigt zur Leitung von Tanz-
gruppen für SeniorInnen, die in ihrer Beweglichkeit eingeschränkt 
sind. Sie richtet sich an (auch zukünftige) haupt- oder ehrenamt-
liche­Mitarbeiter/innen­ in­ der­ offenen­ oder­ stationären­Altenar-
beit. In diesem Baustein geht es um die Vermittlung von Tänzen 
im Sitzen, um methodische Konzepte, Musik und Bewegung und 
vieles mehr. Es handelt sich um eine Kooperationsveranstaltung 
mit dem BVST (Bundesverband für Seniorentanz), Voraussetzung 
ist die Belegung des Bausteins 2 der Ausbildung. Teilnehmende 
mit­ einer­weiten­Anreise­ können­ eine­ zusätzliche­Übernachtung­
buchen.

Samstag, 10.00 Uhr bis Sonntag, 15.00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
Referenten:  Liane Amthor, Gudrun Naumann, Referentinnen 

des BVST e.V.
MCH 2404061

Kosten:  220 € (Übernachtung I Verpflegung I Honorar) I  
EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht

Material:  90 €
Anmeldung:   Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  

kurse@mch-heiligenstadt.de

07. April

Begegnungstag für Gehörlose und Hörgeschädigte 
MmH

Einmal­ im­ Monat­ treffen­ sich­ die­ hörgeschädigten­ und­ gehör-
losen Menschen der Region zur Eucharistiefeier mit dem Gehör-
losenseelsorger und anschließender Begegnung mit Mittagessen,  
Kaffeetrinken­und­thematischen­Impulsen.

Sonntag, 11.30 bis 16.30 Uhr
Referent:  Gerald Nolte I Caritasverband Region Eichsfeld I  

Nordthüringen  
Heidi Bach

MCH 2403241

Kosten: 15 € pro Person
Anmeldung: Heidi Bach
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10. April

Eichsfeldforum – „Ist Gott demokratisch? Zum Verhält­
nis von Demokratie und Religion“ B

Vortrag und Diskussion 
Otfried­Höffe­untersucht­ in­ seinem­Essay­die­Verträglichkeit­von­
Religion im säkularen Staat und in der Demokratie. Dabei blickt 
er von der säkularen Antike bis in die Moderne, um Antworten 
auf­diese­zeitgemäßen­Fragen­zu­finden.­ Interessanterweise­ver-
zichtete bereits Aristoteles in seiner Moral- und Politiktheorie gänz-
lich­auf­ religiöse­Einflüsse.­Dies­unterstreicht­die­ lange­­Tradition­
von Begründungsmustern für eine verbindliche Rechtsmoral ohne 
religiöse­Bezugspunkte.­Höffe­beleuchtet­den­„Wert“­der­Religion,­
diskutiert den Verzicht darauf und analysiert mögliche Gefahren 
wie auch Hilfen, die von Religion und Religionsgemeinschaften für 
die Demokratie ausgehen könnten.

Weitere Veranstaltungen werden über den Newsletter des Eichs-
feldforum bekannt gegeben. Bei Interesse können Sie sich form-
los per Mail an bildungswerk@bistum-erfurt.de für den Newsletter 
anmelden.
In Kooperation mit dem Katholischen Forum im Land Thüringen

Mittwoch, 19.30 Uhr
Referent: Prof. Dr. Otfried Höffe, Philosoph

Eintritt frei, um eine Spende wird gebeten. 
Informationen:  Katholisches Forum im Land Thüringen,  

Farbengasse 2, 99084 Erfurt I 0361 6572 - 370 
kath.forum@bistum-erfurt.de
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10. – 14. April

Aufbaulehrgang Seniorentanzleiter*in I 
 F   M   DiG   M&T   FOBI   B

Für alle, die sich zur/zum Tanzleiter*in für Seniorengruppen aus-
bilden lassen möchten und den Grundlehrgang bereits absolviert 
haben.
Die Teilnehmer*innen lernen weitere exemplarische Tänze und 
Tänze im Sitzen kennen und werden befähigt, sie methodisch sinn-
voll zu vermitteln.   Weiterhin wird die Didaktik und  Methodik, Tanz-
ansagen der Teilnehmer*innen mit nachsprechen sowie die Erstel-
lung von Stundenbilder vertieft. Voraussetzung zur Teil nahme ist 
auch die Mitgliedschaft im BVST e.V. und der Nachweis über ge-
leistete Praxis. Es handelt sich um eine Kooperations veranstaltung 
mit dem BVST (Bundesverband für Seniorentanz).

Mittwoch, 14.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
Referentinnen:  Liane Amthor, Gudrun Naumann, Referentinnen 

des BVST e.V.
MCH 2404102

Kosten:   560 € (Übernachtung I Verpflegung I Honorar) I  
EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht

Material:  105 €
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de

17. April

Dokumentarfilmkino im MCH F   M   55+   S

Die­Zahl­der­guten­Dokumentarfilme­ist­in­den­letzten­Jahren­stark­
im Steigen. Die thematische Vielfalt ist groß. Herzliche Einladung, 
einen Film gemeinsam mit anderen bei einem Gläschen Wein oder 
Saft auf einer größeren Leinwand zu sehen. Den Titel können Sie 
im Vorfeld unter 03606/667 0 oder kurse@mch-heiligenstadt.de 
erfragen.

Mittwoch, 19.00 Uhr
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19. – 21. April

Mein Herz singt K&J   F   M   Fam   M&T

Für Familien und alle, die gern mit anderen zusammen singen
Ihr singt gern? Ihr möchtet das mit anderen gemeinsam tun und 
dabei neue geistliche Lieder entdecken? Dann kommt!
Sogenannte Neue Geistliche Lieder gibt es bereits seit über 50 
Jahren und noch immer werden aktuelle und ergreifende Songs 
geschrieben. Wer gerne singt, seine Freude an Neuen Geistlichen 
Liedern hat und vielleicht auf der Suche nach tatsächlich neuen 
Liedern ist, ist herzlich willkommen zu diesem Workshop. Bringt 
dazu Freude, gute Laune und Musik im Herzen mit.

Freitag, 11.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
Referent: Daniel Kaufhold
MCH 2404191

Kosten:   70 € I 80 € I 90 € I EZ-Zuschlag 12 € pro 
Nacht 
1. Kind 15 € / 2. Kind 10 € / ab 3. Kind frei

Tagungsgebühr:  30 € 
Anmeldung:    Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de
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26. April

Eichsfeldforum – Mit dem Ballon in die Freiheit. Ein 
spektakulärer Fluchtversuch aus der DDR B

Filmvorführung, Zeitzeugengespräch und Diskussion
Am 16. September 1979 gelang den Familien Strelzyk und  Wetzel 
aus Pößneck (Thüringen) die Flucht mit einem selbstgebauten 
Heißluftballon über die innerdeutsche Grenze nach Westdeutsch-
land.­Die­aufsehenerregende­Flucht­kam­bereits­zweimal­ins­Kino:­
Disney­verfilmte­die­Geschichte­Anfang­der­1980er­Jahre­und­2018­
brachte Michael „Bully“ Herbig den Thriller „Ballon“ in die Kinos. 
Günter Wetzel, einer der Ballonfahrer, wird von seinen  Erlebnissen 
berichten. Mit seiner Frau und dem befreundeten Ehepaar  Strelzyk 
entstand­ der­ Plan,­ mit­ den­ Kindern­ aus­ der­ DDR­ zu­ ­fliehen.­
 Damit wollten die Familien eingeschränkte Meinungsfreiheit 
und  fehlende Reisemöglichkeiten hinter sich lassen. Die beiden 
 Familien bauten nicht nur einen Ballon, sondern benötigten drei 
Anläufe,  bevor  ihnen die erfolgreiche Flucht aus der DDR gelang. 
Günter  Wetzel berichtet auch von ganz praktischen Schwierig-
keiten wie der, heimlich an das für den Ballon benötigte Material 
zu kommen, ohne Aufmerksamkeit zu erregen.

Weitere Veranstaltungen werden über den Newsletter des Eichs-
feldforum bekannt gegeben. Bei Interesse können Sie sich form-
los per Mail an bildungswerk@bistum-erfurt.de für den Newsletter 
anmelden.
In Kooperation mit dem Kulturfreitag Heiligenstadt und dem 
 Thüringer Landesbeauftragten zur Aufarbeitung der SED-Diktatur

Freitag, 19:30 Uhr
Ort: Heiligenstadt, Altes Rathaus, Ratsgasse 9
Referent: Günter Wetzel, Zeitzeuge

Eintritt frei, um eine Spende wird gebeten. 
Informationen:  Katholisches Forum im Land Thüringen,  

Farbengasse 2, 99084 Erfurt I 0361 6572 - 370  
kath.forum@bistum-erfurt.de
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26. – 28. April

Die Seele baumeln lassen FAM

Gemeinsam­lassen­wir­es­uns­richtig­gut­gehen.­Wir­finden­Rück-
zugsräume und powern uns gesund. Wir suchen nach Kraft-
quellen für den Alltag und danach, wie der nächste Crash im 
Lachen  endet. Und dabei geht es richtig bunt zu. Das Familien-
wochenende­findet­in­Kooperation­mit­dem­Familienbund­der­Ka-
tholiken im Bistum Erfurt statt.

Freitag, 18.00 Uhr bis Sonntag 13.00 Uhr
Leitung: Sabine Koch
Referenten: Dr. Annegret Beck, Sabine Koch
MCH 2404261

Kosten: 70 € I 80 € I 90 € pro Person 
 1. Kind 15 € I 2. Kind 10 € I ab 3. Kind frei
Tagungsgebühr: 10 € pro Erw.
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de

27. April

RKW – Einführung für Haupt­ und Ehrenamtliche  
 K&J   DiG   FOBI

Jugendliche, Erwachsene und Hauptamtliche werden einge-
führt in den inhaltlichen Aufbau der RKW „pace e bene – einfach 
 leben mit Klara und Franz“ und probieren sich in der Umsetzung 
der  katechetischen, musikalischen, kreativen und spielerischen 
 Elemente.
Besuch einer Präventionsschulung am folgenden Tag möglich

Samstag, 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Leitung: Judith Lidzba, Julian Hanstein, Judith Scholz
MCH 2404263

Anmeldung: unter www.jung-im-bistum-erfurt.de
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28. April

Schulung zur Prävention sexualisierter Gewalt (Basis­
Plus) 
 K&J

Für Teilnehmende der Juleica-Ausbildung und der RKW-Einfüh-
rung
Die Prävention sexualisierter Gewalt ist ein wichtiges Thema für 
alle, die mit Kindern, Jugendlichen und Schutzbefohlenen arbei-
ten. Die Schulung soll dazu beitragen, dass junge und hilfsbe-
dürftige Menschen in einer sicheren und achtsamen Atmosphäre 
betreut und gefördert werden. Inhalte der Schulung sind die Sensi-
bilisierung für Fälle von sexualisierter Gewalt, die Auseinanderset-
zung­mit­Grenzen,­Nähe­und­Distanz,­das­Erkennen­von­Täter:in-
nenstrategien sowie das Erlernen von praktisch anwendbaren 
Handlungsleitfäden für kritische Situationen.

Der Nachweis einer Präventionsschulung ist innerhalb unseres 
Bistums Voraussetzung für den Erhalt der JuLeiCa. Der Kurs gilt 
außerdem­ als­ Auffrischungskurs­ zur­Verlängerung­ dieser­ inner-
halb der Gültigkeitsdauer von drei Jahren. Die Schulung ist aber 
auch­für­andere­Interessierte­offen.

Für Jugendliche ab 15 Jahren und junge Erwachsene.

Sonntag, 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Leitung: Judith Scholz
MCH 2404271

Anmeldung: unter www.jugend-im-bistum-erfurt.de
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03. – 05. Mai

Planspiel Thüringer Landtag K&J    F   M   55+   B

Erlebe die Politik hautnah im politischen Planspiel zum  Thüringer 
Landtag! Diskutiere als Politiker der verschiedenen Parteien 
 Gesetze im Plenum und in den Ausschüssen. Lerne von echten Po-
litikern, die aus ihrem Alltag und ihren Erfahrungen im  Thüringer 
Landtag berichten. Tauche ein in die Welt der Politik und erlebe 
spannende Debatten und Entscheidungen. Sei Teil dieses ein-
zigartigen Planspiels und entdecke die Herausforderungen und 
Chancen der politischen Arbeit im Thüringer Landtag.

Das Planspiel richtet sich an alle Altersgruppen und bietet die 
einzigartige Chance, Politik und Demokratie hautnah zu erleben. 
 Politische Vorkenntnisse sind nicht nötig, aber von Vorteil. 

Politische Bildung wird gefördert durch den Freistaat Thüringen.

Für die Teilnahme an der Veranstaltung kann in Thüringen 
 Bildungsurlaub in Anspruch genommen werden.

Freitag, 17.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Leitung: Felix Freund
MCH 2405031

Kosten:  50 € I EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht
Tagungsgebühr:  25 € 
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de

07. Mai

Ideenbörse Seniorenarbeit FOBI   S

Zur Ideenbörse sind alle eingeladen, die haupt- oder ehrenamtlich 
für Senioren und Seniorinnen tätig sind. Sie erhalten Materialien 
und Gestaltungselemente für Ihre Arbeit und haben die Möglich-
keit zum gegenseitigen Austausch. 

Dienstag, 9.00 – 13.00 Uhr
Referentin: Sabine Koch
MCH 2405072

Kosten:  25 €
Anmeldung:   Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  

kurse@mch-heiligenstadt.de
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14. Mai

Eichsfeldforum – Das Wanfrieder Abkommen –  
Geschichte und Gegenwart B

Vortrag und Diskussion
Das Wanfrieder Abkommen vom 17. September 1945 gestalte-
te die Zukunft einiger Ortschaften im Eichsfeld maßgeblich. Ziel 
der Amerikaner war es, dass die wichtige Nord-Süd-Eisenbahn-
strecke nicht länger durch die Sowjetische Besatzungszone ver-
lief. Denn bis dahin lag sie auf einem gut vier Kilometer langen 
Abschnitt in der Region der Dörfer Neuseesen und Werleshausen, 
was zu wiederholten Störungen der Versorgungslinie seitens der 
Sowjets führte. 
Wir richten den Blick auf die Bedeutung dieses Abkommens für 
die Geschichte und Gegenwart in der Region. 

Weitere Veranstaltungen werden über den Newsletter des Eichs-
feldforum bekannt gegeben. Bei Interesse können Sie sich form-
los per Mail an bildungswerk@bistum-erfurt.de für den Newsletter 
anmelden.
In Kooperation mit der Bildungs- und Ferienstätte Eichsfeld

Dienstag, 19.00 Uhr
Ort: Uder, Bildungs- und Ferienstätte Eichsfeld, Eichenweg 2
Referent:  Dr. Christian Stöber, Leiter des Grenzmuseums  

Schifflersgrund

Eintritt frei, um eine Spende wird gebeten. 
Informationen:   Katholisches Forum im Land Thüringen,  

Farbengasse 2, 99084 Erfurt I 0361 6572 - 370 
kath.forum@bistum-erfurt.de

15. Mai

„O Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen die Engel im 
Himmel mit dir nichts anzufangen“ (Augustinus) –  
Meditatives Tanzen F   M   M&T   L&S

Wir meditieren und tanzen meditative Tänze sowie einfache 
Kreistänze und Choreographien aus unterschiedlichen Ländern, 
 Kulturen und Zeiten. Im Zentrum steht dabei das „Innere“, das zur-
Ruhe-Kommen und nicht das Erlernen komplizierter  Bewegungs- 
und Schrittfolgen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, Kosten 
entstehen keine.

Mittwoch, 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
MCH 2405151

Informationen: Bildungshaus Marcel Callo I 0 36 06 - 667 412
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15. Mai 

Begegnungstag der Pfarrhaushälterinnen F   DiG

Herzliche Einladung zur Begegnung, gemeinsamem Gottesdienst 
und Impulsen in den Alltag hinein. 

Mittwoch, 9.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Referentin: Dr. Annegret Beck
MCH 2405152

Anmeldung:   Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  
kurse@mch-heiligenstadt.de

21. – 23. Mai

„Der Du die Welt bewegst, bewegst Du nun auch mich“ 
 F   M   M&T   L&S

Dieser Text von Bernhard Wosien lädt dazu ein, uns zu  bewegen 
und uns bewegen zu lassen. Wir tanzen meditative Tänze und 
 traditionelle Tänze aus aller Welt, überwiegend im Kreis, im  Reigen. 

Musik und Rhythmus regen Körper, Seele und Geist in ihrer 
 Lebendigkeit an. Meditatives Tanzen bietet Raum für viel-
fältige­ ganzheitliche­ Erfahrungen:­ es­ stärkt­ Verbundenheit­ und­
 Bewegung, es fördert Friede, Lebensfreude, Tiefe und Stille.

Die Tänze sind einfach zu lernen. Jede und Jeder ist herzlich 
 willkommen.

Dienstag, 18.00 Uhr bis Donnerstag, 13.00 Uhr
Leitung: Sabine Koch
Referenten: Renate Werner-Friedrich, Inge Henrich, Josef Cadiz
MCH 2405211

Kosten:  70 € I 80 € I 90 € pro Person I  
EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht

Tagungsgebühr: 50 €
Anmeldung:   Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  

kurse@mch-heiligenstadt.de

MAI
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24. – 26. Mai

Werkkurs biblische Erzählfiguren  F   M   M&T

Biblische­ Erzählfiguren­ sind­ ungefähr­ 30­ cm­ groß.­ Kinder­ ent-
sprechend­ kleiner.­ Sie­ sind­ biegsam­ und­ mit­ Naturstoffen­ be-
kleidet. Durch ihre Beweglichkeit können sie in verschiedene Kör-
perhaltungen gebracht werden und gut Gefühle darstellen. Sie 
helfen Texte der Bibel besser zu verstehen. Mithilfe der  Figuren 
kommt die Botschaft Gottes den Menschen näher, sie wird sicht-
bar und erfahrbar. Die Figuren ermöglichen Stimmungen und 
­Situationen­besser­zu­begreifen.­Biblische­Erzählfiguren­sprechen­
Menschen jeden Alters an.
Es können 2 Figuren hergestellt werden.

Freitag, 16.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Leitung: Sabine Koch
MCH 2405241

Kosten:   70 € I 80 € I 90 € pro Person I  
EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht

Tagungsgebühr:  25 €
Kosten pro Figur:  L-S Figur 30 €, großes Kind:25€,  

kleines Kind: 20€, Baby:10 €
Anmeldung: Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I
 kurse@mch-heiligenstadt.de

29. Mai bis 2. Juni

Zukunft hat der Mensch des Friedens – 103. Deutscher  
Katholikentag in ERFURT  
 K&J   Fam   F   M   55+   S   MmH

Seien Sie und seid dabei, wenn sich viele Tausend Katholik*innen 
aus­Deutschland­und­der­Welt­in­Erfurt­zum­Katholikentag­treffen.­

Ort: Erfurt
Nähere Informationen gibt es unter www.bistum-erfurt.de/
katholikentag und www.katholikentag.de

MAI / JUNI
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03. – 06. Juni

Mit Tablet und Smartphone auf Du und Du – In der digi­
talen Welt im Kontakt stehen (Grundkurs) F   M   55+   S

Senioren erobern die Möglichkeiten von Tablet und Internet.
Mit der Digitalisierung hat sich unsere Welt grundlegend ver-
ändert. Zu jeder Zeit kann man alles erfahren, mit allen in Kontakt 
treten und in Nullkommanix riesige Entfernung überwinden … Ja, 
wenn man es kann.
Unser­ Kurs­ lädt­ interessierte­ Senioren/innen­ (58+)­ ein,­ fit(ter)­ zu­
werden im Versand und Empfangen von Nachrichten, E-Mails, 
­Fotos­ und­ Posts,­ im­Auffinden­ von­ Interessantem­ im­WWW,­ im­
Nutzen digitaler Möglichkeiten und auch im Abschätzen der 
 Gefahren. Technik steht zur Verfügung. Sie können aber auch ihr 
eigenes Gerät mitbringen. Gerahmt wird die Beschäftigung im 
Netz durch Austausch und Begegnung in der analogen Welt.

Montag, 15.00 Uhr bis Donnerstag, 10.00 Uhr
Leitung: Felix Freund
MCH 2406031

Kosten:  105 € I 120 € I 135 € I  
 EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht
Tagungsgebühr:  60 € 
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de

07. ­ 09. Juni

Die Bundesrepublik Deutschland: Vor­ und Nachteile 
des deutschen Föderalismus  B

Bund – Land – Kommunen. So lautet die Dreiteilung der politi-
schen Struktur in Deutschland. Das bringt viele Vorteile, aber auch 
ebenso viele Nachteile mit sich. An diesem Wochenende werden 
wir den Föderalismus in Deutschland genauer untersuchen. Wir 
betrachten die historischen und verfassungsrechtlichen Vorbedin-
gungen und werden am Beispiel Thüringen die Politik im Mehr-
ebenensystem genauer analysieren. 

Für diesen Kurs kann in Thüringen und Niedersachsen Bildungs-
urlaub in Anspruch genommen werden. 
Politische Bildung wird gefördert durch den Freistaat Thüringen.

Freitag, 15.00 Uhr bis Sonntag, 15.00 Uhr
Leitung: Felix Freund
MCH 2405221

Kosten:  50 € I EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht
Tagungsgebühr: 20 €
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de

JUNI
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10. – 14. Juni

Mutter­Kind­Woche: In einem Rausch von Farbe leben! 
 FAM

Raus aus dem Alltag, mit dem Vorschulkind gemeinsame Zeit 
 genießen und sich mit anderen Müttern zu Fragen der Familie 
 austauschen und der eigenen Sehnsucht folgen.
Im Familienalltag bekommen Sehnsüchte nur selten genügend 
Raum, um ihnen nachzuspüren und ihre Ursachen zu erheben. 
Mit Hilfe der Farben machen wir uns auf Spurensuche. Während 
die Kinder am Vormittag von einem fachkundigen Team betreut 
werden und es dabei ganz schön bunt zugeht, begeben sich 
auch die Mütter auf farbige Antwortwege. Am Nachmittag ist Zeit 
für die gemeinsame Erholung, am Abend für kreatives und ent-
spannendes Tun.

Montag, 15.00 Uhr bis Freitag, 13.00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck, Sabine Koch
MCH 2406101

Kosten:  150 € I 175 € I 200 € für Erwachsene 
 1. Kind 30 € I 2. Kind 20 € I ab 3. Kind frei
Tagungsgebühr:  30 €
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I
 kurse@mch-heiligenstadt.de

12. Juni

Eichsfeldforum – „Wut! Mut zum Zorn“ B

Vortrag/Lesung und Diskussion 
Wut ist out. Dieses explosive Gefühl wird oft als primitiv und böse 
abgestempelt. Gelassenheit, Yoga und die Ruhe eines buddhis-
tisch inspirierten In-sich-Ruhens sind jetzt angesagt. Wer Wut 
empfindet,­ scheint­ die­ Kontrolle­ zu­ verlieren­ und­ „fährt­ aus­ der­
Haut“. Johanna Kuroczik sieht sich in ihrem Buch die Sache mit 
der Wut genauer an. Was ist positiv an diesem inneren Feuerball, 
der auch als Motor für Veränderungen dienen kann? Was sagt die 
Neurowissenschaft über dieses kraftvolle Gefühl und wie kann 
man lernen, die damit verbundene Energie zu beherrschen und 
sogar für persönliche Ziele zu nutzen?

Weitere Veranstaltungen werden über den Newsletter des Eichs-
feldforum bekannt gegeben. Bei Interesse können Sie sich form-
los per Mail an bildungswerk@bistum-erfurt.de für den Newsletter 
anmelden.
In Kooperation mit der Bildungs- und Ferienstätte Eichsfeld

Mittwoch, 19:30 Uhr
Referentin:  Johanna Kuroczik, Redakteurin im Ressort  

Wissenschaft der Frankfurter Allgemeinen Zeitung
MCH 2406121

Eintritt frei, um eine Spende wird gebeten. 
Informationen:   Katholisches Forum im Land Thüringen,  

Farbengasse 2, 99084 Erfurt I 0361 6572 - 370 
kath.forum@bistum-erfurt.de

JUNI
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14. – 16. Juni

Jugendkurs – Dekanatswochenende  
Leinefelde/Worbis K&J

Ein Wochenende für Jugendliche aus dem Dekanat Leinefelde-
Worbis. 
Für Jugendliche ab der 8. Klasse.

Freitag, 17.00 Uhr bis Sonntag, 12.30 Uhr
Ort: Haus auf der Bleibe
Leitung: Lukas Hennecke
MCH 2406143

Kosten:  16 € pro Person 
Anmeldung und Information: Kaplan Lukas Hennecke
st.mariamagadalena@t-online.de oder 03605/512354

14. – 16. Juni

Oasentage für Mütter  Fam   F   L&S

Raus aus dem Alltag und erspüren, was zum Aufatmen hilft.
Eingeladen sind Mütter auf der Suche nach Unterbrechung ihres 
Alltags. Auf vielfältige Weise wollen wir die kostbare Zeit nutzen, 
um­Entspannung­zu­finden­und­Strategien­für­Erholung­im­Alltag­
zu erheben.
Keine Kinderbetreuung!

Freitag, 18.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
Referentin: Franziska Neuenroth, Heilpraktikerin
MCH 2406144

Kosten:  70 € I 80 € I 90 € I  
EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht

Tagungsgebühr:  80 €
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  

kurse@mch-heiligenstadt.de

JUNI / JULI
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14. – 16. Juni

Alea iacta est - Die Würfel sind gefallen   
 K&J   Fam   F   M   S   L&S

DAS Brettspielwochenende
Herzliche Einladung zu einem Wochenende randvoll mit Brett-
spielen, Würfeln und Spielkarten. Für eine bestmögliche Auswahl 
bringt dazu einfach jeder, der möchte ein paar seiner Lieblings-
brettspiele mit, die er am besten auch erklären kann. Auf diese 
Weise bekommen wir eine schöne Auswahl unterschiedlichster 
Spiele zusammen und das MCH stellt seine dazu. 

Freitag, 18.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Leitung: Johannes Zeh / Dr. Annegret Beck
MCH 2406145

Kosten:   70 € I 80 € I 90 € I  
EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht

  Kinder bis 13 Jahre: 1. Kind 15 € I 2. Kind 10 € I 
ab 3. Kind frei

 Jugendliche 30 €
Tagungsgebühr: 10 € pro Erw.
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de

19. Juni

„O Mensch, lerne tanzen! Sonst wissen die Engel im 
Himmel mit dir nichts anzufangen“ (Augustinus) –  
Meditatives Tanzen F   M   M&T   L&S

Wir meditieren und tanzen meditative Tänze sowie einfache  
Kreistänze und Choreographien aus unterschiedlichen Ländern, 
Kulturen und Zeiten. Im Zentrum steht dabei das „Innere“, das  
zur-Ruhe-Kommen und nicht das Erlernen komplizierter Be-
wegungs- und Schrittfolgen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, 
Kosten entstehen keine.

Mittwoch, 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
MCH 2406191

Informationen:  Bildungshaus Marcel Callo I 0 36 06 - 667 412

JUNI
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20. – 23. Juni

Farbenfroher Ferienstart im MCH FAM

Ein ungewöhnlicher Ferienstart in Thüringen, mitten in der  Woche 
und ungewöhnlich früh beschert einen Ferienauftakt nach Maß im 
MCH. Bevor die RKWs in den Gemeinden starten, startet Ihr schon 
einmal farbenfroh durch mit Spiel und Spaß für Groß und Klein, 
Erholung für die Großen und Abenteuern für die ferien hungrigen 
Kleinen. 

Donnerstag, 18.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Leitung: Sabine Koch, Annegret Beck
MCH 2406202

Kosten:  105 € I 120 € I 135 € für Erw. I  
EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht

 1. Kind 25 € I 2. Kind 15 € I ab 3. Kind frei
Tagungsgebühr: 15 € pro Erw.
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de

28. Juni

Sommerkino F   M   55+   S

Ein guter Film an einem lauen Sommerabend bei einem Gläschen 
Wein oder Saft auf dem Hof des MCH – Herzliche Einladung! (Bei 
schlechtem Wetter gibt es eine „Innenvariante“.)

Freitag, 21.00 Uhr bis ca. 23.00 Uhr
Informationen: 0 36 06 – 667 0

1. – 5. Juli

Pace e bene – einfach leben mit Klara und Franz 
RKW für Kinder mit und ohne Handicaps K&J   MmH

RKW mal anders? Mit Anderen fröhliche Ferientage verbringen 
und dabei spüren, wie Schwächen zu Stärken werden können.
Bei diesen gemeinsamen Ferientagen von Kindern und Jugendli-
chen mit und ohne Handicaps zwischen 7 und 30 wollen wir Klara 
und Franz auf ihrem Weg durch ihre Heimatstadt Assisi begleiten 
und von ihnen etwas von der Einfachheit und Klarheit ihres Lebens 
lernen.

Montag, 15.00 Uhr bis Freitag, 10.00 Uhr
Leitung:  Dr. Annegret Beck, Sabine Koch, Judith Scholz und 

HelferInnen
MCH 2407011

Kosten: 100 €
  Für die Kosten der Betreuungsleistungen  

(Pflegegrade 1 – 5) wird eine zusätzliche  
Finanzierung über die Pflegekasse erbeten.

Anmeldung:   Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  
kurse@mch-heiligenstadt.de

JUNI / JULI
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07. Juli

Begegnungstag für Gehörlose und Hörgeschädigte 
MmH

Einmal­ im­ Monat­ treffen­ sich­ die­ hörgeschädigten­ und­ gehör-
losen Menschen der Region zur Eucharistiefeier mit dem Gehör-
losenseelsorger und anschließender Begegnung mit Mittagessen,  
Kaffeetrinken­und­thematischen­Impulsen.

Sonntag, 11.30 bis 16.30 Uhr
Referent:  Gerald Nolte I Caritasverband Region Eichsfeld I  

Nordthüringen
 Heidi Bach
MCH 2407071

Kosten: 15 € pro Person
Anmeldung: Heidi Bach 

26. Juli

Sommerkino F   M   55+   S

Ein guter Film an einem lauen Sommerabend bei einem Gläschen 
Wein oder Saft auf dem Hof des MCH – Herzliche Einladung! (Bei 
schlechtem Wetter gibt es eine „Innenvariante“.)

Freitag, 21.00 Uhr bis ca. 23.00 Uhr
Informationen: 0 36 06 – 667 0

09. ­ 11. August

Die Bundesrepublik Deutschland: Die Parteienland­
schaft & das Wahlverhalten B

Die deutsche Parteienlandschaft ist in Bewegung. Waren 
1960 nur drei Parteien im Bundestag vertreten, sind es nach 
den  Wahlen 2021 mittlerweile sechs Parteien. Doch gleich-
zeitig wird die  Regierungsbildung immer schwierige und das 
 politische  Meinungsspektrum scheinbar immer breiter und 
doch  immer  ähnlicher. Wie entwickelten sich die Parteien im 
 Verlauf der  Historie? Welche Wählergruppen versuchen sie mit 
 welchen  Mitteln zu erreichen? Gibt es eine Amerikanisierung der 
 Wahlkämpfe? Diese und weitere Fragen werden wir an diesem 
Wochenende behandeln. 

Für diesen Kurs kann Bildungsurlaub beantragt werden. 
Politische Bildung wird gefördert durch den Freistaat Thüringen

Freitag, 15.00 Uhr bis Sonntag, 15.00 Uhr
Leitung: Felix Freund
MCH 2408092

Kosten:  50 € I EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht
Tagungsgebühr:  20 €
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de

JULI / AUGUST
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09. – 11. August

„Es war einmal...“ ­ Großeltern­ und Enkel­Wochenende 
 55+   S   G

Wann können Großeltern ein Wochenende mit ihren Enkelkindern 
verbringen?  In einer wohltuenden Atmosphäre wollen wir uns mit 
ausgewählten Märchen beschäftigen. Nicht nur das Zuhören beim 
Vorlesen spielt eine große Rolle. Wir werden Märchen genauer 
kennen lernen, basteln, Märchen spielen. In jedem Fall nehmen wir 
Ideen mit nach Hause, wie Märchen und Phantasie unser  Leben 
bereichern können.

Freitag,18.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Leitung: Sabine Koch
MCH 2408093

Kosten:  70 € I 80 € I 90 € für Erwachsene I  
EZ-Zuschlag 10 € pro Nacht

 1. Kind 15 € I 2. Kind 10 € I ab 3. Kind frei
Tagungsgebühr: 10 € pro Erw.
Anmeldung:   Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de

16. – 18. August

Kontratanz – mach mit! F   M   DiG   M&T   FOBI   B

Kontratänze für Tanzleiter/innen und Interessierte 
Der Kontratanz wird im Gegensatz zum bekannten Paartanz als 
Gruppe in unterschiedlichen Formationen getanzt. Er schöpft 
aus einem reichhaltigen Repertoire an aufeinanderfolgenden 
 Figuren, bei denen man während eines Tanzes allen Tanzenden 
be gegnet. Sein großer Reiz liegt in der besonderen Wahrnehmung 
der  Mittanzenden, der Tanzmusik und des Raumes. Im Mittelpunkt 
stehen die beliebten Kontratänze von John Playford, Kontratänze 
des­BVST,­eigene­Choreografien­und­weitere­interessante­Kontra-
tänze. Vorkenntnisse (englische Kette, Damenkette und Hecken) 
sind erforderlich, damit wir gemeinsam in der langen Reihe mit 
Freude weiter tanzen können. Sie sollten außerdem ein gutes 
Rhythmusgefühl, Ausdauer und Raumorientierung mitbringen. Die 
Tänze werden in Deutsch angesagt.

Freitag, 15.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
Referent*innen:  Walburga Gillgasch (Referentin des Bundes-

verbandes Seniorentanz e.V.) und Karsten 
Gillgasch 

MCH 2408161

Kosten: 260 € I EZ-Zuschlag 12,00 € pro Nacht
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  

kurse@mch-heiligenstadt.de

AUGUST



49

16. – 18. August

Zusammen ein starkes Team – Wochenende für Paten­
kinder und ihre Paten  FAM

Eingeladen sind Patenkinder (7 bis 15 Jahre) mit ihren Tauf- oder 
Firmpaten, die miteinander ein aufregendes Wochenende  erleben 
möchten:­ Übereinander­ rätseln,­ gemeinsam­ Aufgaben­ lösen,­
spielen, singen, kreativ werden und dabei dem Thema „Pati“ auf 
der Spur bleiben. Das alles und noch mehr erwartet euch.

Freitag, 18.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
MCH 2408163

Kosten:   70 € I 80 € I 90 € für Erwachsene I  
20 € pro Kind

Tagungsgebühr:  10 € pro Erw.
Anmeldung:   Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  

kurse@mch-heiligenstadt.de

23. – 25. August

Tage der Neuorientierung für getrennt Lebende und  
Geschiedenen F   M

Die Erfahrung des Endes einer Partnerschaft stellt vor vielfältige 
Fragen, egal, ob man verlassen wurde oder selbst die Initiative 
dazu­ ergriffen­ hat.­ Wo­ sind­ die­ Lebensträume­ geblieben?­Wie­
kann man die Zukunft neugestalten? Wie können die Verletzun-
gen geheilt und die erfahrenen Enttäuschungen überwunden 
werden? Auf diese Fragen wollen wir gemeinsam und individuell 
versuchen­Antworten­zu­finden.
Keine Kinderbetreuung!

Freitag, 18.00 Uhr bis Sonntag, 15.00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck
Referentin: Katharina Witte, Psychologin, Berlin
MCH 2408231

Kosten:   70 € I 80 € I 90 € I  
EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht

Tagungsgebühr:  60 €
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de

AUGUST
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23. – 25. August

Jugendforum für Junge Erwachsene Ü 18: Frieden K&J

Im BDKJ-Jugendforum bringen jugendliche Delegierte aus den 
Jugendverbänden und weiteren Gruppen unseres Bistums ihre 
(gemeinsamen) Interessen zum Ausdruck. In der Diözesan-
versammlung berichten die Teilnehmenden von ihrem Verbands-
leben, diskutieren kirchen- sowie gesellschaftspolitische Themen 
und regeln verbandsinterne Angelegenheiten. Auch Bildungs-
inhalte, die Besetzung von Wahlämtern, informeller Austausch 
und ein Gottesdienst sind Teil des Wochenendes.

Freitag, 17.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr 
MCH 2408232

Anmeldung: www.jung-im-bistum-erfurt.de

23. – 25. August

Werkkurs biblische Erzählfiguren  F   M   M&T

Biblische­ Erzählfiguren­ sind­ ungefähr­ 30­ cm­ groß,­ Kinder­ ent-
sprechend­ kleiner.­ Sie­ sind­ biegsam­ und­ mit­ Naturstoffen­ be-
kleidet. Durch ihre Beweglichkeit können sie in verschiedene Kör-
perhaltungen gebracht werden und gut Gefühle darstellen. Sie 
helfen Texte der Bibel besser zu verstehen. Mithilfe der  Figuren 
kommt die Botschaft Gottes den Menschen näher, sie wird sicht-
bar und erfahrbar. Die Figuren ermöglichen Stimmungen und 
­Situationen­besser­zu­begreifen.­Biblische­Erzählfiguren­sprechen­
Menschen jeden Alters an.
Im Haus können zwei Figuren hergestellt werden.

Freitag, 16.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Leitung: Sabine Koch
MCH 2409203

Kosten:  70 € I 80 € I 90 € pro Person I  
EZ-Zuschlag 12 € pro Nacht

Tagungsgebühr:  25 €
Kosten pro Figur:    L-S Figur 30 €, großes Kind: 25 €,  

kleines Kind: 20€, Baby: 10 €
Anmeldung:  Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de

30. August

Sommerkino F   M   55+   S

Ein guter Film an einem lauen Sommerabend bei einem Gläschen 
Wein oder Saft auf dem Hof des MCH – Herzliche Einladung! (Bei 
schlechtem Wetter gibt es eine „Innenvariante“.)

Freitag, 21.00 Uhr bis ca. 23.00 Uhr
Informationen: 0 36 06 – 667 0

AUGUST
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30. August– 1. September

Dem Geheimnis meines Körpers auf der Spur 
Mutter­Tochter­Wochenende K&J   FAM   F

Anschaulich und altersgerecht entdecken die Mädchen die  
körperliche Entwicklung in der Pubertät. Für die Mütter besteht 
Raum zum Erfahrungsaustausch und Gespräche rund um das 
Thema Pubertät. Außerdem gibt es für Mutter und Tochter Zeit ihre 
gemeinsame Beziehung zu stärken und neu zu beleben.
(Alter der Mädchen 10 – 12 Jahre)

Freitag, 18.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Leitung: Annegret Rhode, Erfurt
Referentin: Maria Zucht (MFM-Referentin)
MCH 2408303

Kosten: 70 € I 80 € I 90 € pro Erw.
 1. Kind 15 € I 2. Kind: 10 €
Tagungsgebühr: 10 € pro Erw.
Anmeldung:   Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I 

kurse@mch-heiligenstadt.de

30. August – 01. September

Ich bin, weil du bist! Väter / Kinder ­ Wochenende  
 K&J   Fam   M

Auf zu einer Kurzreise nach Afrika! Väter und ihre Kinder 
 genießen gemeinsame Zeit beim Reden, Spielen, Singen, Essen 
am  gedeckten Tisch. Sie erfahren die Bedeutung von Familie in 
 Afrika und manche Lebensweisheiten des Kontinents, die das Mit-
einander etwas leichter machen können. Hakuna Matata! 
Mit Sommerkino und spirituellen Impulsen aus Afrika. Für Väter 
und ihre Kinder im Alter von 7 bis 14 Jahren.

Freitag, 18.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Leitung:  Ayline Plachta, missio-Inlandsabteilung/Team  

Spiritualität und MCH-Team
MCH 2408307

Kosten: 70 € I 80 € I 90 € pro Person 
 1. Kind 15 € I 2. Kind 10 € I ab 3. Kind frei
Tagungsgebühr: 10€ pro Erw.
Anmeldung:   Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  

kurse@mch-heiligenstadt.de

AUGUST / SEPTEMBER
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30. August – 1. September

Mit dir bis ans Ende der Welt  FAM

Ein leidenschaftliches Wochenende für (Ehe-)Paare
Sie erleben Tage der Entschleunigung mit Zeiten der Zweisamkeit, 
Wohlfühlmomenten, Impulsen für das Beziehungsleben sowie 
einen festlichen Samstagabend mit Musik und Tanz. Nehmen Sie 
sich Zeit für- und miteinander!
Und Ihre Kinder? Für sie wird ein eigenes Programm angeboten. 
Ihre Unterbringung erfolgt bei Bedarf in separaten Mehrbett-
zimmern.

Freitag, 18.00 Uhr bis Sonntag, 13.00 Uhr
Leitung: Dr. Annegret Beck I Yvonne Waclawzcyk I Anja Wurschi
MCH 2408305

Kosten:  140 € I 160 € I 180 € pro Paar
 1. Kind: 15 € I 2. Kind: 10 € I ab 3. Kind frei
Tagungsgebühr:  150 € pro Paar/Familie
Anmeldung:   Bildungshaus Marcel Callo I 03606 667 - 409 I  

kurse@mch-heiligenstadt.de

AUGUST / SEPTEMBER
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VORSCHAU AUF DEN HERBST 2024

September

01. – 06. September Pilgern im Eichsfeld
06. – 08. September Unbekannte Türen öffnen sich
08. – 13. September  Pilgern - Wandern – Heilkräuter  

sammeln
10. September Ideenbörse Seniorenarbeit
12. – 15. September  Aufbaulehrgang Seniorentanzleiter*in II 

mit Zertifikatserwerb
25. – 27. September Die Seele baumeln lassen
30. Sept. – 04. Okt. Großeltern-Enkel-Tage I

Oktober

06. Oktober  Begegnungstag für Gehörlose und  
Hörgeschädigte

07. – 11. Oktober  Jugendleiter*innen-Ausbildung
07. – 11. Oktober Großeltern-Enkel-Tage II
18. – 20. Oktober Wortakrobaten gesucht! - Single-Kurs
21. – 24. Oktober  Mit Tablet und Smartphone auf Du und 

Du – In der digitalen Welt im Kontakt 
stehen

21. – 25. Oktober  Klöppeln – ein schönes Handwerk  
entdecken und pflegen

23. Oktober Herbsttreffen Körperbehinderte
25. – 27. Oktober Eutonie und Pralinen
25. – 27. Oktober  Jugendwochenende des Dekanates 

Nordhausen
25. – 27. Oktober Politisches System
  Deutschland verstehen: Wie unser Staat 

funktioniert

November

03. November  Begegnungstag für Gehörlose und  
Hörgeschädigte

04. - 08. November Bildungstage: Architektur
07. – 10. November IKEBANA 
09. November Lektorentag
08. – 10. November Meditatives Tanzen und Märchen
08. – 10. November  Jugendwochenende des Dekanates 

Nordhausen
12. November Ideenbörse Seniorenarbeit
15. – 17. November  Jugendwochenende des Dekanates 

Dingelstädt
15 – 17. November  Auf zu den Quellen des Lebens –  

Familienwochenende
18. - 19. November Denkwerkstatt „Singlepastoral“
21. – 24. November Männerwerktage
22. – 24. November Kinderkurs
29. Nov. – 01. Dez. Familienwochenende im Advent (1)
29. Nov. – 01. Dez.  Ministrantenwochenende des  

Dekanates Dingelstädt

VORSCHAU
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WIE SIE SICH FÜR DEN KURS ANMELDEN KÖNNEN

Anmeldung

Ihre Anmeldung richten Sie bitte unter Angabe der Kursnum-
mer (wenn vorhanden) an die jeweilige Adresse per Brief, Fax, 
Telefon oder Email bzw. über unser Anmeldeformular auf der 
Homepage www.mch-heiligenstadt.de. Anmeldeschluss ist, 
wenn nicht anders angegeben, sieben Tage vor Kursbeginn. 

Eine eigene Bestätigung der Anmeldung erfolgt nicht. Im Vor-
feld des Kurses erhalten Sie für Kurse des Hauses rechtzeitig 
einen Brief mit allen nötigen Informationen. Sind Kurse überbe-
legt oder müssen sie ausfallen, werden Sie selbstverständlich 
benachrichtigt.

Geben Sie bitte bei Ihrer Anmeldung an, ob Sie ein Einzelzim-
mer (EZ) oder ein Doppelzimmer (DZ) wünschen, für EZ wird ein 
Zuschlag erhoben. 

Kosten
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A N D E R E  K U R S E

Anmeldung
Ihre Anmeldung richten Sie bitte unter Angabe der Kursnummer
(wenn vorhanden) an die jeweilige Adresse per Brief, Fax, Telefon
oder Email bzw. über unser Anmeldeformular auf der Homepage
www.mch-heiligenstadt.de. Anmeldeschluss ist, wenn nicht an-
ders angege ben, sieben Tage vor Kursbeginn. 
Eine eigene Bestätigung der Anmeldung erfolgt nicht. Im Vorfeld
des Kurses erhalten Sie für Kurse des Hauses rechtzeitig einen
Brief mit allen nötigen Informationen. Sind Kurse überbelegt oder
müssen sie ausfallen, werden Sie selbstverständlich benachrich-
tigt.

Geben Sie bitte bei Ihrer Anmeldung an, ob Sie ein Einzelzimmer
(EZ) oder ein Doppelzimmer (DZ) wünschen, für EZ wird ein 
Zuschlag erhoben. 

Kosten

Die Preise für unsere Kurse finden Sie bei der ausführlichen Kur-
sausschreibung. Sie entsprechen in keiner Weise den Realkosten.
Nur Zuschüsse vom Bistum und z.T. Landesförderungen ermögli-
chen unsere gestützten Preise. Wo deshalb mehrere Preise ange-
geben sind (z.B. 70 € I 80 € I 90 €), bitten wir Sie, Ihrem Einkom-
men entsprechend selbst einzuschätzen, welchen Kostenbeitrag
Sie leisten können. Mit dem jeweiligen Grundpreis ist ein Min-
destsatz festgelegt. 

Die Kosten beziehen sich auf die gesamte Dauer des Kurses und
beinhalten Übernachtung, Vollverpflegung und für Kurse mit Kin-
dern die Kinderbetreuung sowie weitere Veranstaltungskosten. Im
Preis enthalten sind für Erwachsene und Familien auch die Benut-
zung der Bettwäsche und Handtücher. 
Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass auf Grund des pauscha-
lierten Kostenbeitrages keine Erstattungen des Grundpreises 
erfolgen können, wenn einzelne Leistungen nicht in Anspruch ge-
nommen werden. 

Wünschen Sie ein Einzelzimmer, so beträgt der Zuschlag 12,00 €
pro Nacht.

WIE SIE SICH FÜR DEN KuRS ANMELDEN KöNNEN

Die Preise für unsere Kurse finden Sie bei der ausführlichen 
Kursausschreibung. Sie entsprechen in keiner Weise den Real-
kosten. Nur Zuschüsse vom Bistum und z.T. Landesförderungen 
ermöglichen unsere gestützten Preise. Wo deshalb mehrere 
Preise angegeben sind (z.B. 70 € I 80 € I 90 €), bitten wir Sie, Ih-
rem Einkommen entsprechend selbst einzuschätzen, welchen 
Kostenbeitrag Sie leisten können. Mit dem jeweiligen Grund-
preis ist ein Mindestsatz festgelegt. 

Die Kosten beziehen sich auf die gesamte Dauer des Kurses 
und beinhalten Übernachtung, Vollverpflegung und für Kurse 
mit Kindern die Kinderbetreuung sowie weitere Veranstaltungs-
kosten. Im Preis enthalten sind für Erwachsene und Familien 
auch die Benutzung der Bettwäsche und Handtücher 

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass auf Grund des pauscha-
lierten Kostenbeitrages keine Erstattungen des Grundpreises 
 erfolgen können, wenn einzelne Leistungen nicht in Anspruch 
genommen werden. 

Wünschen Sie ein Einzelzimmer, so beträgt der Zuschlag 
12,00€ pro Nacht.
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Eine Teilnahme muss nicht an den Finanzen scheitern. Eine 
finanzielle Unterstützung ist in besonderen Fällen (Bezieher 
geringer Einkommen, allein Erziehende, kinderreiche Familien 
u.ä.) möglich. Bitte sprechen Sie bei der Anmeldung mit dem 
jeweiligen Kursleiter.

Erhebung des Teilnehmerbeitrages

Sie erhalten vor dem Kurs ein Schreiben, dem Sie die Kurs-
kosten und die Überweisungsmodalitäten entnehmen können. 
Andernfalls werden die Kosten ebenfalls bei Anreise entrichtet. 

Stornierung

Falls Sie weniger als 10 Tage vor Kursbeginn Ihre Anmeldung 
zurückziehen, erheben wir eine Stornogebühr von 10 €. Bei spä-
terem Rücktritt ab 5 Tage vor Kursbeginn wird die volle Kursge-
bühr in Rechnung gestellt. Wir bitten um Ihr Verständnis.

Fotos 

Wir fotografieren bei unseren Veranstaltungen und veröffent-
lichen eine Auswahl dieser Bilder auf unserer Website (www.
mch- heiligenstadt.de), bei Facebook oder bei Instagram. Wir 
achten darauf, dass veröffentlichte Bilder nicht bloßstellend 
sind oder die Intimsphäre verletzen. Sollte es Einwände gegen 
die Veröffent lichung bestimmter Fotos geben, reicht eine E-Mail 
oder Nachricht an uns und die Fotos werden schnellstmöglich 
entfernt.

WIE SIE SICH FÜR DEN KURS ANMELDEN KÖNNEN
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Adressen 

Bildungshaus Marcel Callo

Bildungshaus Marcel Callo
Lindenallee 21
37308 Heilbad Heiligenstadt
Tel.: 0 36 06- 667 0
Fax: 0 36 06 - 667 400
info.anfragen@mch-heiligenstadt.de
www.mch-heiligenstadt.de

Leiterin: Dr. Annegret Beck
Tel.: 0 36 06 - 667 412
beck@mch-heiligenstadt.de

Sekretariat: Melanie Seyfarth
Tel: 0 36 06 - 667 409
seyfarth@mch-heiligenstadt.de

Referent: Felix Freund
Tel.: 0 36 06 - 667 410
freund@mch-heiligenstadt.de

Referentin: Sabine Koch
Tel: 0 36 06 - 667 161
koch@mch-heiligenstadt.de

ADRESSEN
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Hauptabteilung Pastoral

Regierungsstr. 44 a
99084 Erfurt

Leitungsteam: 
Dr. Anne Rademacher 
Tel: 0361/6572 310
seelsorgeamt@bistum-erfurt.de

Tobias Kube
Tel.: 03 61 - 6572 356
tobias.kube@bistum-erfurt.de 

Judith Lidzba
Tel.: 0361/6572 344
judith.lidzba@bistum-erfurt.de

Sekretariate:
Annette Mauermann
Tel.:0361/6572 310
amauermann@bistum-erfurt.de

Sabine Gstalder
Tel.: 0361/6572-314
sabine.gstalder@bistum-erfurt.de

Kerstin John 
Tel.: 03 61 - 6572 341
kinder-jugend@bistum-erfurt.de 

Bund der Deutschen Katholischen 
Jugend (BDKJ) Diözesanverband Erfurt 
Regierungsstr. 44 a
99084 Erfurt 

Geschäftsführer: Robert Weidler
Tel.: 03 61 - 6572 343
robert@bdkj-thr.de 

Bildungswerk des Bistums Erfurt / Eichsfeldforum
Ansprechperson: Helena Fiedler
Tel.: 03 61 – 6572 376
helena.fiedler@bistum-erfurt.de

ADRESSEN
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Weitere Adressen für die Anmeldung zu Kursen

Heimvolkshochschule (HVHS) St. Ursula
Trommsdorffstr. 29
99084 Erfurt

Leiter: Dr. Markus-Liborius Hermann
Tel.: 0361/60114-0
rezeption@bildungshaus-st-ursula.de

Ansprechpartner für Menschen mit Behinderungen
Gerald Nolte
Bonifatiusweg 2
37327 Leinefelde
Tel.: 03605/2592123
nolte.g@caritas-bistum-erfurt.de 

ADRESSEN
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NOTIZEN
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NOTIZEN



So finden Sie uns

Bildungshaus Marcel Callo
Lindenallee 21 · 37308 Heilbad Heiligenstadt  
Telefon: 03606 / 667­0 · Telefax: 03606 / 667­400

Per Bahn: Frankfurt/Main – Kassel – Heiligenstadt – Halle – 
 Leipzig – Dresden
 Erfurt – Heiligenstadt – Göttingen – Hamburg

Per Auto: A 7 / A 38, B 27 / L 3080, B 247 / L 3080



Wasser, die fließen, Blüten, die blühen,  

Wolken, die gießen, Herzen, die glühen, 

Freiheit und Würde für jedes Kind;  

Menschen, die kurz vor dem Aufbruch sind. 

Zukunft hat der Mensch des Friedens! 

Welt ohne Schrecken und ohne Waffen; 

Hoffnung entdecken und Neues schaffen. 

Wunder des Friedens dann dort geschehn;  

Menschen die Krisen vereint bestehn. 

Zukunft hat der Mensch des Friedens! 

Aus dem Lied zum Katholikentag 2024 in Erfurt, 

Text: Johann Freitag (+2023) 
Musik: Daniel Kaufhold

www.bistum-erfurt.de/katholikentag

Bildungshaus Marcel Callo
Lindenallee 21   .  37308 Heilbad Heiligenstadt
Telefon: 03606 / 667-0   .  Telefax: 03606 / 667-400 
Internet: www.mch-heiligenstadt.de
e-mail: info.anfragen@mch-heiligenstadt.de


